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ffiiitc (öligere fc^merESrErotitung an Rheuma- 
tismus artic. ac. Deran(o§le micl) 1879 bem 
norbifctjcn Sinter auSjutre^en unb ber beiitfc^en 
Wttxopolt unlet Slufgak einer efien aufbtü^enben 
^ßrofie 3ialet ^u fagen, um mir im iDärmcren 
©üben ein neues §cim ju grünben. Der ^if''" 
führte mii^ Don ber ©pree imc^ ber fonnEn» unb 
einft fo gtonircir^cn ^auptPobt beö Orients am 
tteiligen 9ii[ — ÜJJaSu et ffin^ira. 

Sedier ©egenfag! neli^ anbereg ^e6en unb 
Zxtibtn — tceli^ bunted ©ebränge umfängt uns auf 
beit ®affcn, ÜßenfdiEn bev Derf^iebeiiften ■Jiationen 
in i^ren eigen t|ünilidien färben, (SeftaitungEu unb 
. Irai^ten ; mliiti (Sefc^lüirr oerfctiiebenfter ©prac^' 
Sbiome, toelc^ei Särnt, inel^' tateiboflopartigeS 3e> 
tümmel! (Sröttent^Ette ija nidit fiftEn abfolut) naite 
fitoune ^inber unb mit f^egen !;e|iingte lungernbe 
SKime, Der^üCIte^aremäbomen in geftfiloffEncn glänjeu* 
ben Aaroffen mit fc^muden iSortäufern, ärmere @in> 
geborene, Wiener in einfai^ loei^en ober braunen, 



i)äuntn, on bie SS'\btl erinntriibeti, Hi 
in fi^eiieii feibenen ©EtDänbtrii, baiicben alit Sorten 
europaifc^cr Eoftüme; ife), jCutbnn, iiibiti^tr ^ut 
unb alle mügtic^eii atenbtäii bilden, ben l^Qlinbtr 
tiidit diiegeiiommen; — btr pügte @(^ttiiiQ ntfien 
bfti^fter Elegaiii; — ronftre ^ecrtien üoii ^unbcii, 
(Sjfln iinb (5JEl'3itngEn, (tcintn bunfElbraunen 
©tiffefpiiSevn, — HBaiien, bie in beii engen ©trofien 
fottniä^renb ju cotam&olirEn uiib biE iPuffanten ju 
flbtrfofiren ((feinen, &in unb toieber ftaincele, äifB'"» 
^eciben, ©efditet nun allen Seiten, Slnf^üge mit 
Erf(f)«cfnc^Er Wü\it. Seidienjüge mit lani Äfagenben, 
mit itircn ©etfcern (lirrenbe, tufEnbe SSJafferttfigcr 
unb pitfienbe §änbler, boiiüifcfetn faubere frieb» 
[iebcnbc 'poIijiftEn ^atib in §nnb, bie bei aüebem 
(ine erftauitli(tie iRu^e betoa^iett — bicS mai^t, in 
oujc^einenb unenlirirrfiarem ^näiieC turc^einanber 
ftc^ ftfeiebenb, eine« fcfiwer, [a tniim ju befinireiiben 
Sinbrud auf ben europüift^en ^eulini), ber an 
JjDfijeKit^ nm^tgerEgcIle ©trQ§enorbnung getrßbnt 
ift. ÜJian ^at fo ein ®efü^(, al3 ^abE man eine 
brfoiibere „9MnrierfnitEn"=abtE)ci(un9 auö bet Sttt^e 
Stoa^'e Dor fi(b, mtlcfac ^ier i^ren 1Dfitinmen{<ban) 
treibt. 

3!)ife 2llfee ift itoav fc^on oft unb geinii ftcffer 
„Seiufeneien" geft^itbert tsovben, bennocft. 
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fonnlc i4 nic^t um^in, btte ^arnftctiftifrfie Xxeihtn 
in Eoirc WEnigflenS tut; ^u jtijjircn. Sßtnn itir 
nämltc^ auc& bit« bemcgte iöilt mit gtoßcm Snttr« 
effe ftubiren unb uns rflatiö mertu'iirbig f(ftneU 
ati öiea öunle ©pettoftl gelt)e6nni, fo leerben mir 
iinö ioä) gembe burf^ biefeii ®eijen(aö cvft in 
lieftn, auf bie Sieroeii fo ipubit^uetib toirfeiiben 
9!u^e bee na^en ^eCouan, nuf bie loic fpdtet )urü{f< 
tommen meTbeii, fc redit betnugt unb leinen fie 
babuvi^ boppe[t [rangen. 

3ii bice ticfagte ^^ionon iidmtid eiitfc^tog \d) tni(^ 
einige iWonate ipäter übEt.iuficbetn, unb bU glänjenbe, 
Dcilodcnbe ^auptftnbt mit oQen äJcifprectiungen 
einer anrea prasiß ^u oerloffen unb in eg5|)tffd)tt 
Sommei^ige in ba@ SBüftenbnb a($ bcnuffiilitigcubec 
Srjt ^inauejupitgern. Die SSeranlnffniig Wai !urj 
rolgenbe. Einigt einflupteicbe *ßerJonen, müA^ jum 
!£^eil niebei^olt ben SIQinter in ^^i^iounn Dcibrnc^t 
fallen, fa^en mit Öebauern, bn6 biefe ©cfiöpfung 
Steil '8, bie er jam ^eii bcr geibenbcn mil fo 
Diel Slufiponb doii Snergie unb iDiffen(t6aflti(^em 
(Stfer in guten Zeigen jit @tanbe gebrai^t ^atte, 
ie^t untet ^oitbauer ungefic^ertet unb nnE^t^eiliger 
iQei^ddnlffe ebenfo fcfinell juväifging, wie fie unter 
ber ©unff bü Sabine d^moit aufgeblüht mar. 
9tei[ ^alte f^on cor einigen 3a^rcn feine {Function 




ttie 53itectot beS ^abeä nicbetfletegl*); na4 
tnateii oevfi^tebene Slerjte ^ier — iiur votdin* 
ge^eiili**) — t^otig gcroc[eii. ^evr Si^Q"i Se^, b« 
Siai^fulg« iReit'S in bcr iJirectioti, ein ij'm feit 
Saugern in ^o^em Stiije^en fle^etiber beutfc^ei: Slti^i» 
tefl, ber fit^ fie Saitje ^alle fefir angelegen fein 
[offen, gab feinen Sofien fcölifglifb auf, unb o^ne 
9trjl, o^nc bie ^ier boppett notöroeHbigc Stuffti^t, 
toilltürtic^en unb minbeftenS unacrflditbigEn ^iSt^tetn 
übevlaffeit, fi^iett baa Slabliffemciit in bec £§at 
e^et bem SßerfntI nlö einer Ölü^enben ^u^iitf^ 
entgegeiijugc^en. iOielfai^e I^lagen irnb ^oiftcllungeti 
barüber — bejonbere trat bie ©ematin beö ^iefigen 
ruffiff^en Senetfll-Sonfule }uni @egen ^^louane 
mit gvDger ifflärnte für iae »ernai^Iäffigte JBab 

*) Dr. ae. Meil m« juEvft btn nmtn 1857/58 
nad) Sfl^ptun getommen in »egleiiung einefl fivttuteu — 
al@ ec iiDdi ^TJDalfiDCent iu ^üUt max. £r Ic^ilberte bie 
Etgfbuiffe ieiiicr iRtifc in (iiiein Suttie: ffigtfpten als 
einKtauftHt^alt für fitantc, 1859. ©päiet audltfgele^tt, 
lieg et fic6 taueiiib fiier iiiebet unb Rarb 6'"^ '" «Vinem 
^^iDiian" am 14. Säniifi 1880. 

*♦) lliiicr aiitiereai bet ncuerbingä butdi Icinm 

unqllilfliäii'ti £ob (im ^^i^^oiO Ditigenaniiie Dr. ÜRdoI. 

ffltrlelbi; (lalic fifi befunbcre befaiint gfmatfti Burcfi feine 

Sei &filDuon gcmai^len gunBt Bon Silljroafftn unb anbnen, 

ij feinfr Sinri*t pväfiiftoriid)en Objecisn. 
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ein — liat fc6on ju Anfang 1880 boe [etEinfte 
Sntereffe bct SRtgieriing für tnS juiifif^ff no(b Sem 
frä^ercit SJicetflnig gcfiövcnbe ©tabfiffcmciit eriiJEtft. 
Sfflenn bie Regierung jetiDi^ Quii bnmulä frfion ein- 
gugrEifen bemüht mar, toie fic ficfa j" ükrall bie 
ffilnfültung nüBtidier 3nftitutiinieii angelegen fein 
tä§t, fo fonntc fic ^\ä) bo4 erft ber @a4e energifi 
onnc&men, q[8 baxät Eecret im 3iitit (IS80) nufier 
mancfeeni ülnbcren nudi baß fflnb ^etounn alB Sigen« 
Itium beS 'Staates ttUätt »urbc. 

©0 ber §i(fe bet SRcgieraiig fixier, mtitz 
ben ^o^en ©crtti biefer |mit(inen ^\T>tätn bieiienbcn 
ßiitrii^luiig — nebenbei beä einjigcit SabeS ßg^pten« 
— fc&r Bio&( anertannle, entfc61i)& Ü mitfe tro6 
SBüfle unb ^i&e (Slnfoiig 31iigurt;i jum atntvitt 
biefer ©leüc unter momentan fc^r frfiniierigcn SJet' 
^ültniffen, unb jroar weit i* mdi Scfiiitigmig ber 
SSäber nnb fet Sage bes OrteS mit 5>'"l'*f ""f 
baS in&relongc ffieftreben ajeil's für benfetben bie 
Uebcrjeugung geipnnn, bn§ [licr unter geeigneter 
Unterflüöung unb nor SlUem Bei regelmä^igtr, ge^ 
ftcf)ertEr äJerlcallung foiro^t ba9 idad fü fi^ncU 
enlmidefn mnffe, roic mit bec Ort felbft in lörjeret 
ober längerer grift als ttimotiftficr fiurort einen 
bebeutenben Sluffc^wung nehmen iDcrbe. W\t einem 
flemiffen ©tolj gEaube iäj mid) ftfion ie^t berei^tigt, 



ju (agen, bng biefe meine ünficfal Don bantalB Dor 
einem 3a[)te fii^ foiuol)! in ^ejtcb'ing auf bit 
Silber ale auf ben Ftimatiftbeii ^utDit tiat^ ^lag- 
^abe einer Steige luic^tiiier ilTOuIenfieobac^tungen, 
nie nac() meinen Ceit hinter übei legdmäit^ an* 
gefleUten meteorolcgift^en ^tolijen tnri^aus btlDQ^t' 
feilet ^at. ^iircfa bus te(atin (i^neüe Singt^tii 
btt JRegietung nuf meine ftauptfädiliitflen Sßorfcbtägt 
ift (8 möglich geworben, bo6 (cdon im leftieii fflinter 
bit grequenj Per Öäber, fottiie bct ^otele unb b« 
©labt in überroft^enber ffieife flieg*); unb fo wie 
ik». gerciitile ee mir .^u nii^t geringer tfcrube, }U 
böten, büfe fitft einige bevoorritgenbe Bcutfdtc ffiliiiitet 
bei einem !öe(ucbe ^elouane gaiij befonberö giinftig 
über bti<iK(be nuäfpraf^en. Senn mir bieS fifion 
einigermaßen eine Ifntfc^äMgung mar für bic Dielen 
Knie b'Qig (eilen unb ^r^toierigteiteu, mit bcnen man 
niobl übernU bei @infü^vung uon SJerbeffcrungeu 
ju fämiifeu i^at, gan; befonbere aber ^ier, IDO 
obenbrcin ber „Jiampf buvtt bie erfi^laffcnbe ^'Bt 
nod) erft^niert mirb, fo werbe ii^ „trog nllebem" 
mein ^iel uiib meine Sefriebigung biuin fut^en, 
burct) fonfeqnentc Eun^fü^tung meines Slnt^eilea 



*J SBäörtnO im ^JfoBfinbet 1880 noft uiifil 3(X) Säliit 
M^eic^t nuibtn, fittg Dt« ga.t,l im SlUcj auf übn 13001 
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fln ttra Bon 9tfit bffloiTiifiicii aßctt, ba«fe£be ju 
einem gEorbtieten iinti oUtii Slnforbevungtii mflgtit^ft 
(ntfptedienben Slbjcftlug ju bringen*). Um bwfe ^a(6 
|irti)rifd)e @tn(eitiing ju beenbttt, fü^te ic^ nod) 

bog 6ie Ötcgiermtg unter iienilicö er^ebtit^en 
DVfetn baö SBab, ndi^eS bis ba^in mil bem 
€)raiib'^oteI jugCcii^ oevpac^let mar, auf mein 
änrntfien unter eigenes Ütegime na^m. unb ba§ 
badfelk feitbem in geovbneter ^emattuiig, in 
@aiiberteit unb jmedmägioer Sinrii^tLiiig (aum einem 
europäifi^en tSnbe ineEir nui^fte^t. 'ilodi Doijnne^menbe 
iBcrbe^ferutigen fiiib im Sterben. "Das ^otet \ft 
unter fe^r mitben ^ebingungen einem Oeftetreic^er, 
bec es ((^on früher leitete, in ^atfet überlaffcn nnb 
fte^t in fmiitärer ÜSejie^unfi g(ei(t)faLIä unter meiner 
auffielt. So flehen bie e^*""«" füt eine gebti^tii^e 
JEBeiterentitiidlnng fe^t günftig. 

^^[ounn ifl, »te i^ f(^on tncä^nte, buiA 
ben unermöblii^en Slnlrtcb üon SReil in Öen Oo^ren 

*) Um (inen tlEmeii Segtiff ton ber ©ommtt^iBe ju 
gflJtn, fü&r( i* uui an, Saß S«n))(vatMteti Don 3?5" S. 
gnv ni*t9 Ungfree^nlitfitS rinB, tas mit 6tute big 44'5"S. 
fallen unb um 8 U&c iflbEnbS noifi 88° <£. bm 9. ^nni 
1881 (I56amrm). Sa« ©nflilgd, (dbjl ©lialingt, irrte mit 
offenen SdinSbcIn umtin unb {il^nappte (ojulagm Giift: 
Etil 10. (in geringti abfaH bei iJiDvtoflrcinb, Bo* in 0« 
©onne 56° S., ben 11. ©idgnuiig 6ft ©ilboftloinbl 




1872/74 auf eitifin tltmn *platfOu bei- ataU 
Oüflc, fpecieü ber SuSläufer &ee SlÖDumge 
gegiünbet, unb liegt ca. 15 eit|ili|(^e SRetfen j 
üon Sairo, cn. 35 ÜJJeler übet bem 5Ri( i 
tt)m cn. 4 bis 5 ^ilomctev etitfernt. ?3oil 
in einer flocken Sobenientniig i 
buTi^ ©pQiien its 9Iummii[itentciltefl au8 ber ! 
em^orfteigeiib, beii ilßiifteiifnnb, itx in ciittr ^ii\d)t 
Don einigen (oerfcliiEben) ÜDJetern ben Sel6 fiebttM, 
burcfibtiiigcnb eilte IRet^e oon lauen @(^tDefc(> unb 
SntiqueÜcn ju Inge. 2Jon Cen flürtflen (oiei) finb 
jiDci bcr iSetiii^mig imedmägig jugängüc^ gcmatfit. 
iBjeüei^t finb biefelben fc^oii im graaen Slftert^um 
ali ^eilqiieÜen teniigt morbeii; ficfeer ift, bn6 f4i»i 
tor 1200 3aEircn ßiec eine aabe^einvi^tung beftonben 
fjat, maö aiiSei; iJJotisen in ornbift^cn ß^roniffen, 
non Sßcif in bev jCicfe, bei ber neue» Raffung ber 
DutQen, aufgcfunbene altt, forgfnitig bc^auene, mit 
Sltabeefen gejicrtc gunbnmcnte beulÜc^ bcmcifen*). 
3(^ mürbe nif^t glauben , ini(^ an bieftt 
t beö 9!iil|eten über bie Ouelleit Derbretten 
bu follen, loenn nid)t bie 9tü<fftcf)t auf eine ber Dec= 
rateitetften Sianf^ciCen iti @uro})a, gegen mliijt btc 



') &e1)t SReil ; „'S>xt ©itiiEEfdlijermiii üon §elouon", 
1 1874. 



, felbcn ein mäc^tijeä $ei(miltcl finb, mi^ baju ver^ 

' anlaste. 3i^ meine ben JR^eumatiSmue in feinen 

I Deifi^iebeiieit l^ormeti. Watt roirb mir enCgegneit : 

1 ^aben tcir beitn in öUTOpa, fpfcictt in Eiutfc^lanb 

l unb Defterrei^ n\i)t genug icirfiamc Quellen flernbe 

, gegen t^(umali|[^c Slffcctionen? 31^ icettc fpölet 

fluf tiefe Srage noe^niolö äiirüdEommen, meife aber 

I f^on ^icr barniif t|iii, bn§ ee brüticti jlDeifelfoe eine 

grofie 3"^' ^°^ Säbecn gibt, mliffe I|ei(fam auf 

I ben W^eumaiiemuä einroirfen, — rö^mt fitö boi^ 

I faft febee, unter Snberem auit ifin gnnfltg ju be- 

einfluf[en; n&et man iclrb anberetfeilS aait mir 

1 jugeben möff^n, bag Jim grogen S^^eit biefe fom: 

I inetlii^en Suren botS nur metit über minbet ephemere 

I Erfolge erjielen unb bie 'ißnltentcn bcn minterlit^en 

äbfit^teiten nuf'g 9fEite — itncf) eben eingetnteiiev 

! Reifung — ausgefegt, auf's 91eue SRedbioen oer' 

fallen, bie ^eilnng iUuforift^ mirb unb bie Sronfen 

; buri^fcbnittlii^ fange Oa^re, nic^t fetten i^r geben 

I lang unter mettfelnben ecimeräeii in gartet unb 

Hoffnung Eiinbringen, 3^ glaube, baß biefe Sr^ 

nägung mi^ mo^E berechtigt, ben 9il^eumattäniue= 

tranteti i^uropa'e bie Quellen ^iioiian's auf's 

Ceb^aftefte jit einer SSinterfiir ju empfe^en, na> 

türlit^ |o, bag fie ben ganjen Sinter in (Sg^pten 

tierbringen, geiabe tsie anbere filimaflüf^tige, — 
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natärU^^e Wärmt Don ca. 31" IS., eine li(^t6Iaugd 
i^ärbung, ®eruc^ (eti^nft nai) @(^n>{fe(ltiaff{iß4 
(Sefdimad ungefähr mie eine mägig fc^Iec^te Aal| 
brü^e. de folgtnbe 3ltialQ|e, raelc^t Don 
Oüftinet SBt\) an Ort unb ©(eüe 1879 (fl^ 
jiDciten 3)2al) auegefit^rt routbe, roeifl t^ncn avU 
ita bctannteit ©(^iDefeticaffein etnm t)oE)cn 
an, tu golge beä bebeutenbeii @i^altte an @di 
lOQffctftDff (ebcnfo enthalten fte beträditlti^e \ 
gen ffiod)fQl}). 

9n 1 eiler SSaffer finb enthalten : 

irotfdwadtrßolf (J.-I£m.47 (Br. 0-0781 

[ So^leniäuvt 61 „ 01200 

\ SlitffluR 10 „ 0-0126 

®t. 0-2057 

ISSlDtcaltium (St- 0'1880 
ttUovmagnEriutn 1-8105 
Eblovnalrium „ 32000 
So^lenfautti ffiafl , (CSOöO 
®4iD(fe(!auter Sa\l 0-2100 

""'" I Silicium OO150 

l DtgonildK öijlQiititbeile ... „ 00015 

®r. fi-2300 

T)ie ftü^etE, 1868 Don bemfetben 33ttecJor 

bei t^emifi^eii Schule angeftcllte Uiiterfudiung ^atte 

mtntger ©[^roefelmaffcrftoff ergeben ; fte Kar im 

Laboratorium in @airo auegefüdrt irorben. 



I-"- I 
SDenn bit IBirfunfleroeift Ur ©c^lDefellräffet 
ü\tA, fontfit mti beFannt, bis fc^t ;)^t)Fio[ogifr4 
notfe nitbt genfiitenb Ilatliegt, [o merbin niir mifi 
Hut baiübci einig fein, bog biefelbe tri tifltr Steige 
Dom @i^rocftltpaf(erfloff nbtiängig ift, fomeit i^re 
SBirtung in öobern in ifrage lotnmt. Um in bitfet 
JBejit^ung einen 3Int)alr^puntt jur^euTt^ettuni^ bei 
®if|ltitfelquelleii ^älouune ju geben, fü^ce lA) nur 
on, ba|, mötircnb biefe 47 @.-Sm. H^S im Citer 
|k entladen, \iiii in benen Don ^ertiileObab 42.g@.>Sm„ 
^H Aix-les-Bains 27.3 6.=Sm., Satten S-^o 5.-Sm., , 
^P' Sflben (ffiien) 2.ij S.-ent. finben. MuSeibem ift | 
1^^ auf bie 5>''u' "'"ll' '""^ "^f*! ""* SSSittung Dom 
(S^Iornatrium eimiefen, uiib auiii tiiertn ftetiC ^älouan 
if Den meiften bctnnntereu ©liroefclbnbern Dotan. 
^K Xiie Sßiifung bec GueUen Don {lälouan tommt 

^H ober faft burc^one unge{ct)mäi$t jur Seltung, meiC 
^H Dn(f iSabe^ciue iinmitttlbuT übet i^nen eriiditct 
^H ift unb la9 Süiaffei birect nuS benfelben in bie { 
^H Scannen geleitet inirb; augeibem brauifat gidgttn* | 
^" tljeila (bei bcr natürtit^en lemijeratur öd'ii SO-b" (5. 
beS SafferS in bet aSanite) gat [ein ober bot^ nuv 
_ menig er^i^ted 3[ßnffei jugeinffen ju werben. 
^H @(^lirgli(^ inill ii^ nii^t uneriPÜ^nt Inffen, bag 

^^B Die jum ^^cil erfta 11 nützen @vfolge bet 'ISabetiii'en 
^^ftgelDig jum Zijiii mit Don bem J^Hma abhängen, 
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mitibti mit ber rclatio lo^tn Iroiftn^eit her 8uft 
iiitfet nfleiii auf ben Sfoffuttifnö bcfl gonjcn Sörpere 
bebeittjotn eiiiroirtt, (onterii au^ bitect bic I^ätiflteit 
unb bomtt bie SaSfotptiDnöIraft bct ^lul mächtig 
anregen iritb. Tlie Slnrocnbung bet ©i^tDefetquellen 
befielt in fflfibern, Colinen (SUUgtineiii', ßocat« 
mib UUrue=Iiou[^en), 3n^nIatione" unb Irinttur 
(©(^roimmbaffiii). 33ie Stant^eiteii, bie t|ier mit 
Erfolg te^anbelt tnerbeii, ergeben fii^ au« bem 
älitgefu^itcn Don felbfl, uitb miÜ id) nur noct) auf 
bie aoi) füc eine SÖJinlerfur in Setraf^t fomnienbtn 
{^ronifc^en 9?n(f)cn' unb fie^ttopffatairb«, foiDie auf 
@l)tJ[lili8' (SKcrcur«) Sac^ffie aiifmertfam machen; 
unb last Dot least bie cferoniit^ > r^eumntiicben 
Slffectionen. 3n iöctreff ber leöleren, bie i^ Dornet 
fc^au bc)onbfie b^rooT^ebeii ju muffen glaubte, 
tann iib es mir itii^t nerfagen, noi$ einige firnnten' 
gefdjictiten Dom testen äBinter für.) ju citiren; fie 
werben fcefjer als nlleB Slubeve bie Sffiirtung ber 
iSnber §6(ounn8 gegen bicfe fitanl^eit itluflriren 
unb meine früher ouSgefprofbene ^Infttfet begrflnben. 

dad I. SOtiffcS d., 40iäl)tige euglänbenn, teibet 
feitta.l'/j 3a^rcn an rei^iafeitigerSfli^iaa; ©t^metjen 
im gaiijcii Sßctlauf bcfl N. iBchiadicoa, feit einigen 
SJionalen bt€gl(irf|en Dorn im SJctlauf beS N. Sa- 
phemis; bie ©cbinerjini finb in Icßtcr ^fit fo Öfftig 
geioorben, bag l'aticitlin (ouni no^ mit bem rechten 
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■ein auftwien fann uub 3fa(l)lS fe^t fc^lei^t frf)(ä(t. , 
il&U anfünglic^e Ui'[a(^e ift nid)t ju eiuiren, botfi 
no^nt ^nticnlin ftit liingEtec ^tit in einem 3fotb= 
limmer, gc^t uiel in hn Wüfli, aui^ bei ftailcn 
UBinbcn unb größerer geuc^liglett, unb fegt ftd) bann 
onf ben ©onb, in bei ainfi^t, bte feib« fafi alle 
$^ute t^eilen, nelt^e ^terl)eitoinmeii, baß man fid) 
bie tftBtit^leften 33inge ungcfttoft erlauben bütfe. 
3)a l'nlienlin behauptete, söäber, bie [k früf)er wifbet^ 
^olt in Europa bagegen Deiiud)i ^abe, nid^t ucrtrogm 
JU ISnneii, weil fic fiopiiuet) banai^ befäme, fo fa^ 
jUnSiiift uon benicibeii ab, lie§ fie iim|ome^i:, 
ba fie auSgebc^nle äJarictn am gan;;cn Sein i)atte 
(flud) um Einten), ^unäil)|i nur eine fe(le 93inbtn' 
einniidlung unb fiavfe Sobofoumfalbe braui^en. ©a 
jebod) naÄ| niet)revcn S^agen laum eine @pur Don 
©efletung bemcitt rautbe, crfudjle i^ fie bie ajäber 
f)U tm[ud|cn. Sie ccrtrug fie foforl*}, narf) incnigen ■ 
[^ttbern fi^licf 3>atieittiu gut, nadj ca. 15 Zubern 
.onntt Patientin gut geijcn, nodi 21 Rieg \\t treppen 
o^itc 3)e|t^iD erben. (Sin jiemlic^ ^efiigcr ätüiffaH, ber 
I^tile burtft neues unCotru^tigefi «rrl)allen, ©ißen 
im grtic» auf ©ttiiicn bei ftarfeni SlBinb, tbeilS 
bur^ eine Di(Ucid|l ju enei*gi(^e Unterfut^ung ^erbei> 
igefD^tt mar, angefiettl, um i^r geuouert SferliallungeB 
magtegeln für eine jroeite furje finr, Dor ifttev Sb- 
»ift nat^ Europa, ju geben ^'*'), »ii^ f(t|on nat^ 
~ 'nabern üoÜRänbig unb teifle Patientin gefunb ab. 

*) aRii nac6fo!aenber üinnifiiing Bei Sobofotmlalbe 
1(33%), bie 14 miibcrtiod mit großem ffivlnlg, (eltji bei 
[.^ftigen ©(^mecgen, unmiilelbar nad) bem SaBe eimeiben lafje. 
I **) 3* fiillf ibr nämit* triiigenb ongeiatben, iiotJi 

I ctnifle nailtrlid)e %äber ;u nebmen, auf tk i<^ megen i^tei 
I tupfen Semperalnt am Siblug einer Sur niel SSerl^ lege; 
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SaQ IL ^t. 3- 1"^ üie^anbiten, Anfang bcr 
«ierjiger, [itl ftit nitil 3alircn an einer ?otifc brt 
Itnicn $teiiicä; ntucrbingS nacf) &rCällung l)tftigt 
ted)iabifd)e ©dimajcn. 3^ie iSi^iiKqcn maren cimi 
eingeieiicten SJc^anblung jum 'iH)ii[ geroicfitn. ^'atitnt 
tuat im Anfang tor ae^t 3al)teii nadi Suroua 
gtgongjn, fiatte m l'ati« Detf^iebetie Ütijte con(uÜfrt 
unb ade m&g[id)cu Auren unb 93äber cevgeblid) 
burdigtmadit. üngebtiA ^attc man fetn i'eiben f&r 
(5olg( Oon ©ijpbilie etdött, id) inufile ea iebniJ) nod) 
ber ilnamnefc, bic %'atieitt re<t|t genau angab, ale 
ein einfaili r^eumatifdieS auffajTen. Patient luat Dan 
(Sairo nat^ ^le^anbricn bei groger .^ige unb o^entit 
jJenRern, bie ©eine quer Oon einem ©ig jum flcgen» 
übcrtiegtnbcn auSjlredtnb, cinge(dilafe«, unb tonnte. 
m älcjanbrien angefonimen, bie 5öein( Dov ©dimetien 
laum nodj bewegen, tro^bcm ec gan;; gefunb t'ui= 
Heftiegcn mar. "^ai i<d)te befjcrte f'd) bah, »a^renb 
ri4 am linten unitr oßmätigem 9la(t)la6 ber ©i^metitn 
eine bUibcnbe l'arefe auabilbete, grgen bie, wie gefogt, 
aüe angenjonbtcu äÜitlel bia!)ti' erfolglos luareit. 
5)aju traten naff| Ertättung Öfters heftige ©(^merjen 
im 3Jer(auf be« 3a(öiabtcu8 auf, wie autfi bic8 aKat. 
5)qS linfe aSein ift bebeutenb abgemagect, bie Ober» 
f(^entelmue!ulatut jeigt eine ^iffcren; non 6 dm., 
bie 9ßabe eine fo(d)eBnn 3 dm.'Iitud Ijiutcr lirot^antcr 
unb in Kniebeuge frfimcrjbaft, im i'iegen ^Tiuefttfraft 
[iufa (e^r gering; ®ef|en fafi unmögtit^. Patient lägt 
fict) üon bem ca. 60 ©d)rilt oom Sabe gelegenen fif' 
in's Sab fahren unb tonn im 3'"""" i""^ ""' 

$ali;iitin batle fiib aber biSijet imirrr nidit jn Ctnielben 
entiäilitSen tfinnen. ÜBäbrenD ber Unierfuiung »ormiltflgä 
empfont ißaiirntin (einen Sifimeri, eifi am Sbanb baa * 
unb Üta^l«. 
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<Btoi unb untet: @d|inet:jeii einige ^ifintlc g<frnr. 
9ia(^ 6 «äbtrn flcftt fatient om <Bted in'e »ab 
unb HQi^ 31 ^nbecn marfd)iit et jmei bis btei 
©tltnbcn in btr SIBüfte, o^ne bcfonbere Sraiübung 
im Unten Sein ju (pürtn. 3'""'^'"' '''^ aSobcn' 
muBEelumfang« 1V> ®i". 

San in. Ttv. ifi., aSjä^ngct gianjDfe (au8 
(Sonl^antinopet), leibet feit langen (ca. 12) Sagten 
au pol^ai'titulärem St^eumatiSmuS. (Si: ^nt itu Saufe 
bet 3at)rc bie öerfcftiebenpen Säbec öcfui^t unb cben(o 
necgeblic^ ciele Ueijtc confullict, fo bag ei non 
leiteten nii\t9 me^r ciiffen mag. dt lommt jitni' 
lic^ birecl oon feinet (e?tni Äut in Aix-Ies-Bains, 
bie i^n nut lurje ^sit oo" feineu ©rf)metjen befreite, 
batauf tedbiu. ^'alient gel|t befdjmeitii^ am ®to(t 
gußgelenlc fd)intcj&aft (aurf) ^tiolongo-ÜHttotatfa!' 
geLcntc), luetbcn beä()atb beim <9el)eii ntc^t gebogen, 
cbenfo «jitb baS Äreuj gan^ f^f'f geholten unb ttmafl 
nod) üotn geneigt; bie Singet: (ÜKetocotpal- unb 
^^^fllangeot-) ®eleule juraS^ciIge|(timoQe«, bie rerf)Ie 
iipanb fo ftarf in einje[nen @clen!en, baß |le ganj 
miggeftaltet tfl unb Patient Retd einen JpaubfAul) 
batäber trSgl. $alient fdini^t bei bet getingfien 3[n> 
fttcngung, e&eufo na^ 93äbent ganj enotra. Patient 
nimmt auc^ anfänglich fei|t mavmt ^äbet (nie et tS 
conAix julelft gemo^nt toat). ©eine ©d)meijen I äffen 
ftfinetl norf), boc^ bleiben profufe ©^loeiße unb 
©tfitDät^e auc^ beim ©eben, biä ^altcnt auf meinen 
9tatl) aQmälig fu Säbern natürüf^et Xempcratur 
übergebt, ^ie @(f)meige laffen nad) unb fibten balb 
ganj auf, nacft brein)Sdicntlitt)er Äur ifi ??aticnt im 
©tanbe, o^nc ©rmübung fange SBüfietipromcnnben 
ju ma^cn unb befinbet fid^ burifiauS nio!|l;fein 
:fl bcbeutenb fteier, nienngleii^ i^m bie fleife 
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Haltung f[f)oti \o jui @ma^ii^eil geivDtbtn, bof 
fie iinwiafütlti^ teibc^ölt, bo^ taaa tx Ttf^ J. 
aiifi'i^tm unb au(^ bie ^lt);c firci beraegen ' 
bie rfdjle ^oiib ^at fiil) fi^tlid) gebcflcct). 91o4 
Patient ca. Uiei: !UiDt{|cn lang gebabet, b[eibt er j 
lang«« 3"'^ üb(vg[ü(f[idt iibci- (eine ©tnefung, 
fint feinen Mörffaa unb tonn bei (einet ?lbveife (luirf 
long ge^en. 

"iftt ad 3 genannte 'l^aticnt tam nni^ tinigi 
JDionalen nor^mnlfi auf luije ^i^i* ^iet^ti^. Sc ^att* 
fid| biS^ei; fc^i: mo^t bc(unbe» unb rnnttt man ifim 
beim ©cljen o^ue ©toi nuv nod) eine geringe 
'Bdtaäiit an. 

^enben icir unS jegt ju ben [[imatifi^en 3itu 
^ätlniffen ^ölouan?, fo crftcEctcn fi^ meine St» 
fotirungen ilDor erft ober ein Ocitir, Bot^ ^obe i^ 
ein SDlal ben Sinter über, ber unS ^ier ^unäi^ft 
intetcffirt, genaue ^Jlotiicn ge(Qmmelt, unb ift bei 
bet ancrtanntcnSUiiftnrtigteit bes eg^ptiiien Sfima« 
bie forgfättigc aufjeii^nung über eiiien SäJinter fi^on 
oon retattD grD§fn! Sfrt^; (obonn flüiiben mit ffit 
bie meiften ^unFle eine Steige Don f[intiitD(Dgi([t|en 
ffleobaijtungen jum ißergUit^ jU ©ebote*). 

*) 3unä4tl ü6er ^eiouan gioiijen eines 23eufl*en, 
ber Ijier ben äUSinter rov^ct (1879/80) BecStaiijt 6at», übet 
ffig^pten im aUgcmeiiien bie Sngalien oon iprunet, melier 
bie hü&eteii bei fianjSpIdl'ii Cjpebilion, bie Doten Don 
B. iHu(egget, !)lit6ut)t jü(aiiim(n3cfletli &at (SranN 
Lfieiten US DtientB, ertongen 1847), iceilev Don Heil 
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©(^on bie einfalle SBetracfituiig bei* geogro- 
p^ifd)cn $age iiiib ©eftatt^mg (Sg^pteiiä gibt mS 
fe§v mii^tige ^itigerjHgc übev iae filinta bc^fetben, 
unb icigt un« non ootn&ercin, Sa6 eß au* ^Uvin 
eines ber merfroürbigflen Sätrber ift. ffiinetjetta od» 
ungeteilten SJüflen umfdtloffen, »ivb es im Stovben 
ton einem bebeutenbeii 3)ieei'e begrcnät, in einei 
Sluäbe^nung jmifc|en circu ]5 ^reitegtabett, biinon 
fommen ciica Ö'/a ©J^ßl"« fi"f SRiltel- unb Ober- 
@gl)plen, ein fi^maieS, iföitfteai fieben Sfleiten bteitee 
I&at*), breitet (i* bns glufegebict bic^t uiiter^atb 
l^aiio ju bet befaniiCen ^ettaform aai, um in 
einer siemtidi ftarf coniK^en i]inie in baä 3)IitteI' 
mcer ^ineinjmagen, fic^ im ©nnjen jmifi^en 1 die 
IV4 Srettegiaben auöbc^nenb. 

Tiavaui lanu man Don Doin^erein folgern, 
tag im ^Celta Die äßiiCung ber föiifle an Siiiflug 

(Eigsrit »(oba*tungeu) un6 auteift böh Sieger ü6ei ffiaitc, 
ll^lc übHtFuWl (üteü: S^^ptenaie 9BinIeTauftnt^(i[ttc., 
»taunfttweig 1859), »an! (Sie tlimalH4ni fiutotte, 
Igclongen 1869). Witfili* &i1tÖet'9 ÄtimafluBien übet bie 
SRilUlmEerlSnliec, <4J c 1 evma 11 n'e 3nitt^ilimgni, 58. Scgän' 
iungg^tft, teüiiin fiA jum gibglen Zfieil auf 'ülnQab!)! in 
^aiin'a i)(ietT(i(tii1il)et mcKoroTogili^er äeitft^rift (Hlgt. 

*) S). &. abgeff^^n oon im bebeulenben ficUmmuugeii 
beS t!rlu[Te@ utigita^r in Einei Cäuge, roelffie ung ble (£nl- 
• fnnnng von S^ijtiania bis £ileft Deiantdfaiidc^cn tann. 
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lern SDIettc gefltnübcr, je me|)r bcr ÜJlittc unb l 
fiüfte ju, befto mefir jutötftrelttt miife, ba§ au§er&em 
^ict BU Onfiltraliongfeut^tiartit Born "3(it, l|aupt= 
töcblic^ \tmt Ufbeifi^iDcinntungen, eine nid)t un> 
wcieniüije MoUe fpieten mug, ba| dagegen bie 
Süfle immer bcftiinmenber nuf bnS ß(ima Wirten 
niirb, je me^t ipir ans uon bet ßufta utib Dom 
SDrtta tntfernen unb bem gegenüber Sie Sffiirfatlj 
ter ^Jiitfeudiligfeit me^r unb mctir in ben ^tntet' 
grunb tritt. SBir iDert<en bemnai^ in @gqpten jt nac^ 
bem Ort, ibd mir unö beftiibcn, ein fc^v Derf^ic- 
beneS filima ju errontlen ^aben, unb iinar merben 
mir bDT UQem aime^men, ia% an ber ^iifle (unb 
im 3)eltii) eine relntio E)o[ie l'uftfeucliHgrtit — in 
üfiitte[= unb beionterS Obcr-iSgppten bagegen eine 
^Dctigrabige Irodeii^eit ^errfc^tn mirb. Sobann 
tDerben mir, genrng ber SIu8beE)nung bea SanbcS 
iiai^ ©üben ^in, eine Steigerung ber Ütemperolnr, 
bei gteir^jeitiger Umiranblung bee @ectltmae in 
(Sontiiienlaltlima, finben. SEßä^renb iebocli t^otfät^" 
(ii^ in öejie^ung auf bie geu tätigte itaucrtiältnifft 
bif Sjfreme [e^r bebeutenbe finb, fi^cinl bieS für 
ben jWeiten *^unft boi^ nit^t fo immens ju (ein, 
mie man too^I annehmen möc£)te, icenigftenS ift bie 
3a|reebifferenj jmiff^en j. 8. aicjanbrien" wnb 
0&er=@g9pten (arEjiboibe) nur circa 5 Bia 6" E. 
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(aiejantricn 21-2'' g. nat^ Sifcfeer, ffcniieli 26-5"' E. 
(^ ^olfi)*) uiib fteigt, wie man im SIHgenieinen 
angibt, turi^f(^nil([icb iim je 1" SR. für je einen 
Sreifengrab t\aä} ©üteii. ©oCann finb autf) Bit 
S)!i}natefcf|)t>nnFitngcit nictit gerate fe^r bebeutent 
unb ktruflfn in Senne^ wm ©tcember big 3ali 
18° S., tüä^rcnb fic j. S. in S£t[iii 1&-87 betrogen ; 
\a ^niner fpric^t fitb iaffm aue, bag man im oberen 
Siilt^ale na* ber lemperalur feinen Unteift^ieb 
jiuilcöen ©omracr niib SJBiiiter mntfien fönne — 
ba fie fii) (an ein uiiö bemjelben Orte) „in aßen 
OatiteSjctten nur tueniq unterfc^eibe". (Äranf^eiten 
bee Orient«, p. 38.) äSJir mcrben roo^t ni^t ft§(-- 
ge^tn, iDCnii mir bie SBüftc (mit i^rer o&fofut 
Irodenen Cufll als SSfrundiffiing Bafür nnfelen. 
(Siitgegen bet tnnbtöufigcn Sännuöine, ba§ bie S!Bü[te 
nn enorm fio^en ^''BfSi'iö'" "iib roieber niiBcr" 
geroe^ndtfier Slbfü^tung (BeS ^ifatitä unb im Sinter) 
fcbulb fei, nto<$te i(^ ^ier bieS Ifaclutn befonbrre 
^ernorticbcn. 3a ireiter^in muffen mir nutb jngefte^en, 
Wenn tuir bebenfcn, inic ^iet in 0&er'@g5pten bie 
@onne ia^rauS {a^rein »on Stufgaiiig ii9 Unter« 
gang o^ne ben luftigen @[^leier ber Sotfcn unb 
o^ne baß fcfjattige Sffifllber fie Einbetten, i^re glü&euben 
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©tca^lcii bem iSotieu jufenbet, ^a6 gcrnöc ber SSüftcn» 
toiib cö ift, ii>cl(i)ci aiifctieJneitti beiii üjlmfc^cn baS 
t^ebeii cimdg[i(6t, unt) iDeun fetten j^gt. mie mir 
0011 uetfdiiebciien öcitt« bevii^let murte, ber Unitv 
fi^icb jlvift^en S^qji utib 'Dtai^l fe^i bcbeuteiib ift — 
^rittier meint im Verlauf bco ubigcti (Situteä, „mit 
miii größerem dtcr^te ntügle man it[ biefem 0alle 
bie SDforgeii für 3Öiiitev, bie aRittage abev für 
©omniEr, fd&ft im 3onner, nncrtenneii" — roie 
ttiügtE biefer Unlerfc^ieb erft fein, meint itti^t bie 
SBüfle — glcitfifiim ein ungebeurce ©aiibbab — 
Me ©onntniDörme (angfatn niimi^me, \a bitfttbe 
jum großen jT^eil jurüdrirnb^le tiiib niibeietfeita 
Ddbättnigtnägig tarT|]|ntn nbgfibe. @S ift ja mögliiA, 
bog ic^ mid) ijierin irre, über für biefe Slnftcbt 
{[^eiiien mir bo[^ eine Steige getuii^tiger (Siünte 
S« fprec^en; ein SDfat, Bug i" Äenneti ^gptfi) ber 
Unterft^ieb tcr niebngften mib böcbflen lemperatur 
(im Snnunr 9%" St., im 3nti 32" 9t.) circa 
27-5'' 6. betrug, ronbi'eiib ber(e[be j. ©. Bon 
^Pbilflbelp^ia 1877 auf faft 50" ß. (eieemfliin, 
Phü. med. tiiu, 30), oon SlIünAen (Slnnalen beö 
ftabtifc^en firanten^aufee, oon ^raf. ». 3iEmien 
1878) auf 38-9" SR., otjo ca. 48-ö" (J., angegeben 
lüirb; fobann baf, roie bie SemperaturbeobocötungEn 
aller Slutoren übereinflimmenb für Sg^pteu bart^un. 
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■ lägfi^e ©aiig Set jTcmpcratur gleicfemäfeig bov 

t ©onnenaufgang am niebrigften, ^litlagä ca. 2 U^i 

Eom ^Cc^ftni, mit ^Hrter T)tfferetij ungefähr Don 

[.30" G-, Poi! ba ab gfeii^mngig iiiib [aitgfnni nad) 

i) ©onnEnuntergaiig abfällt, jo bog er 

'tt^e legelmägig bcträrtittitt) ^o^cc fii^ ftcllt, als 

Metclfic ÜJiDrgenfdiüSc, civcn 5" S. I SDeiin 

[Dr. Ornfteiii für SHt&cn behauptet (Sie ^i^^fifc^en 

riBer6n(tniffe®rie^Enlanbö, ^c'lfffii^'ft föi^Stliiiologic, 

'(Berlin 1881, 1. 2), ba§ Bn8 ^^ermontctet ftsi 

in ber Saft ^iiiigenb in ber Sonne nur einige 

^e^ntet me^r als im ©itatleu jeigt, fo gilt bieS 

' ^ict in er^e^tEm ÜJJaßc; roö^rcnb j. S. bie Unter» 

1 |c6iebe itoif(6en Sonnen' uiib ©ciiQtUntemjJErtitur 

n Sltlgemeineii t(\ uiie ale feC)r bftriicbtlic^ bctannt 

I fitib, 3n ffle^ug barnuf rciCI iA nur not^ turj 

L anfügten, bafi tiaäi §aiin ({f ifctjet I. c. pag. 28) 

bit Jemperalur anf ber atgerifi^en ^octiebene im 

L Wa\ m\ 6 Udr grü& bie I Uf|r eine ©iffecenj 

I öon 29" e. jeigte, boß in üJiiibrib bie ©ftrme. 

L fc^toaiirung in 255 lagen 10 bis 20" S-, in 13 

' über 20" 6. bettfigt {bnr^ftftiiiltri* 17" S.)i ^a^ 

enblic^ bie ©ifferenjen Don einem Xoge jura anbtrn 

im SJJittet in Sairo beiragen 1'2" S., in Siffobon 

l'l"e., IKnbrib 1-6" S., njädrenb fte im 3nnern 

Don amerifo auf 3-8" 6. fteigen. ©o intereffaiit 



tiefe iJrage ift, muf i(f| mir Iribtr bifonbcifl 1 
mll Siöcffidit auf ^tn 3nange( nn ftatiftif^em ÜRatet 

ein itä^eiee Siniictjeii auf btcfc ^ingc Dcrfnuf 
ii^ möchte E)Ur nur baS notti fÜT midi anfüm 
tag mau fi4 >i>i)§l mit Unrecht bovübcr ecftaunt \ 
iai bic 3Büfte iSgppten« i,bte Samara) unb i 
©aiib ^p^e '^Temperaturen jeigt; gibt bot^ OrnfiteÄ 
(1. ('. p. 32 noA @(6mibO au, tag beiSt^ett'fl 
geif^ügtem Ort bic Sonbroätme auf 74" G 
laun, mä^rciit für bcit ^a^urnfatib 70" @. angegefl 
iDerben unb roälirenb man mtltclft Soniienftrolu 
meiere man birect unb reflfctitt auf geft^inärjCe fiti 
einiDtitcn lieg, in '^axii iz. Gaffer getobt unb ball 
(leine aJJaftfiinen getiieben ^at (fognr im aonUMl 
,5ug(eic^ mai^t aber bie Stifte buri^ ble gn 
Irocfen^eit ber l'uft auüt bie §i|je iuxii bie bablä 
beipiTfte ißet^Ull|^llng buic^ bic §ant erträgtit^, j 
relnlio roenigei fu&lbar 2ottt> (Snir. drill. 
aitt. 25. 2S, Ib78) W iiattl U'nen ffirfaftrungen" 
in @übofi=(5a[ifDriiien (3uli ÜJIitteC 34-2" S.) 6e. 
rerfincf, bag, inenn man eine ©erbunffuiig Don ituei 
SittvSaffer in äirölf Stiint>cn annimmt (aüintmum)*), 
bicfe einen Sibfü^lnngSeffEct von 1 «'ö" ß. = 1-38" S. 
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iSo&Ifä tfeeitte Eoeiü mil. 1 
an einem Sage ni:t&raud)t. 



ti einet ©tunbe ^ot. Unfet Äörper nax^ält fii^ barin 
ü^ntitfl wie ein ^jr)t^rDrneter*); uiiö jroar infofern, 
flifi iit §aut bag bei meitem om meifte« arbeitenbe 
äBer&uiiftungßorgQit ifl (^rote bort bie fem^te Um> 
^üllung) — beim naä) ßoel» (1. c.) oer|Q(t fi(^ Bie 
3Jeibunftuiig buri^ bie Suiige unb bntc^ bie ^nut 
§jer&ei mit 1 :8'5, mä^renb bte8 ^er^ältnil unter 
^aeipö^nlicfien Umffänben «ie 1:0-66 i|'t. 

ße erübrigt noct), ein SSJoit im ülUgemeinErt 

lüber bie Sinbe ;it fogen. 3Die gi'D§e 9iegcEmdgigIeit 

IbeS egQptifc^en ftlimad nu|ert fii^ auc^ in i^rem 

iMuftreten, ja fie ift offenbar eng an fie gebunbtn; 

I tciber fiiib über fie bieder genaue Stubien ötr« 

1 ^äCf iii|mä6ig mcnig gemaiftt. Sie rocrben ^erBot' 

I gerufen burdj bcii (Scgeiifufi iiDifc^en bem feutdteii 

I Slelta unb bem 3)ieer cinerfEitö unb ber ffiüfte 

fanbererfettä, unb jinor inug banuf^ ber ^nuptjug 

f berfeiben ®üb unb SJotb fein, ©eiter muffen bie 

geui^tigleit, aSolten unb Stegen in'a l'anb me|r ober 

tninber ^ineinivagcnben ffiinbe mit großer SSa^f 

fc^einlit^teit uon Dforbmeft {oinmeit, benn ^ier liegt 

bie gro§e i^läcfie bes SO?eereS unb eS ift beCannl, 

ba§ bet arttic^e 2t|ei( be3 ©e(ta8 unb bie bortiflen 

*) 9iiii}ligtr ifi »otil no* 6er SievgKttfi in 
iu[ SBEttunfliing unB afitüblmig mit tutt „WuHcn", tm 6i« , 
^igtbriiuc^Ii^cn S)a|ftrge[&gen auS nnslaficlem, pDtSftni X^oir. 
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Softe geioorttn fin&; tic Siüflc et ü^ trat 3q^v 
je^nle fang ber aSo&i'fig ber ilfraclilen mit i^teii 
^erten, „wo", irie ^'W" 0- *^-) f"!)'* -i^Ö^ °" 
tinem Sage otleö ©offer oitegitrunter, oüte ®rö8 
obgeiueiBd mütt'c". {Bo rcirb 6er 'Jfortoft fion 
im eueren Cida utib Sairo enifdiitbtn ein Ircdciier 
ffiinb fein müfi'"-) SDie Sübniiiibt bügegen, uiib 
ttier !omm{ii Eiauptindilii^ dU!^ ©üöroefte in ©e- 
lrad)I (ber Dften btr @e6irge ber orabifcben 3Biifte 
^at ino^tfiieinlid} ferne Mnbenben Schiebungen jum 
rotten Snrer), iteiben, aus ben enorm auegebe^nteti 
%tJüften fläzen (ommtnb, eine befoitberS ^o^e i^roifcii' 
^eit unb $ige bringen muffen. SSie bie ^aAe \iiii 
in OBer.ögfl^jIen öer^öft, ift Dorliiufig nictit genau 
}U flberfel)en, Bo* muffen ftict Oft' unb aBeftroinbe, 
roie ei ^runer aaiii ongilil, fiton häufiger fit^ ein= 
mifi^en; ber 9[orb, fcifcft ber 3forbnieft, Cer in'3 
©cttQ bie 5Jen(6tigfEit bringl, fann t|ier nnmögtidi 
meI)T mit ^em^tigteit gefc^wängcrl fein, ba biefeCbe 
fängfl aufgefogen fein miig. ©eiin mit nn? niiii 
no(b ber ^fi'baiier biefer SBinbc fragen, fo würben 
wit junäc^ft onnc^meii muffen, boß bie Jfotbwinbc 
etgenHi(£| boe goiije Sa^v übet &ett(dien unb Bn§ 
©ßbWinCe gut nt(i|t in Stogc fömcn. ©c^en wit 
uns banact) bie übet bie SSinbe CDrliegenben ?Sotijen 
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an, fo fitibeii mir, bü§ Dor^errfi^cnb in ber I^ot 
bie 9?[itb'„*paffole" finb, ja ea fcftemt i^r ®tbiet 
fo grog, b. ^. ber @mflu6 be« mtit übtx bie äJIeetES« 
Slemperatur et^iftten afritaiiifcfteii üonHiiente« (bct | 
obenbrein nii^t burrfi ifoffi Sergletten abgefd^Ioff^" 
ift), bafe in (Sriet^enlanb *) bie Sfeficn htS ©ommerö 
fifion im 'ältterl^um flffentliie ißete^tung genoifcn 
flis x^rJjfTijv T^f «üVoptof; bciiti bct Slorbloinb ift ' 
in ber 'Zijat ico^tt^uenb uiib belebtnb, unb jtuar i 
für @gl)pteii fpecieU bct 9fr)rb unb 9?orboft, benn 
menn er autft ni(^t fo abgefü^tt ift ipie bei ^Jorb- ; 
wcft, JD [Q6t er bD(6 bie §ige roeniget empftnben, 
bo er bie Scutil'Gfei', bie er urfprßnglic^ BieHeidit ' 
befiet, ouf [einem obfotut trodcnen ißjege fcfeon bi« 
Eoiro uerloren ^at. aßeiinütfo, nie gefügt, ber S^iorb« 
nitib auc^ bei mettem eorlfiegt iman gibt ein $tTs 
tläitnig jum @ub it>ie 6:1 an), \o treten bor^ i 
ft^ou iin "Cecember (i5nbe •Jioaember) einjetne ©ßb' 
winbe auf, bie fid) fcfincQ mehren, um tneiter^in ! 
äßärj, i!l)]ri(, duni, tagemeifc ale bte gefärcfiteten | 
6§orafiiit Wieber ju crftfietnen. 

I^tne (£rf(ärung, tnenigflend eine einigermaßen i 
genügenbe, feat man bieder fiit biefe ©öbminbc ; 
nit^t beigebracht, unb nenn man behaupten moQte, j 



•) SSon -SKiile 3uni 6i9 »ugiifi (OtnPtin 1. o,). 



ia% bie letatbe ^Öiieie SQiärmc beS SHeercS im 
Sffiinter anb Me ftarte ab[öl)(ung „ber 9Böfte" 
(f. oben) taron fc^uib fei, fo irüvbe Cieje Se- 
Imu^jtung fcßt energifd) baöurcti ipiberlegt, Bq6 bicfe 
SCßinbE f(^Dn im 3aiiuQr unb tfebtiiar (eine (ober 
miiibeftene (num iticrttic^e, luenn nicfet ba8 ©egen* 
tE)et() übfü^futtg bringen, im Ü)Mr; unb Slpril 
bis iJuiii ober eine rei^t bebeutcnte Temperatur: 
CT^o^ung; bii^ bngegen Qud) im Sinter ber 
9iorbnjeft mit (einer geut^tigfeit blc jEcmpEtatur 
(an ÜTegcntogen befonbcrS auffallenb) menigftene 
imc^ meinen ffleobaiitiingen beutli* faüen mat^t. 
^uii) i(t) bin ni(^t itn ©taube, eine mianfei^tbare 
ürftärung ju geben, glaube aber, mag ii^ mit üütm 
SJorbe^nlt tfrer nu(S(pi:e4e, Baß toran, ifie nmgete^rt 
im Sommer ber läinf!u| ber afritanifrfiEn SSüften 
fic6 in ber i'ufibetücguiig in (Sriec^enlanb fit^ttidi 
6emctf6ar mac^t, baß — an bieftn aßinter» uitb 
Utü^IingS'iSübroinDen, forneit fie im ^Jorben Slfrita'S, 
SKabeiro, ©icitied, ja 3tatien bia giorengic. fühlbar 
ftiib, öie(met|r ber ju ber ^t'it enorme lemperotur' 
miterfc^ieb bcB SOiittetmeeres unb Sutopaö @t^u£b 
ifl, infofern BErfElbe über fe^r onögebe^nle Streden 
nit^t allein große ©ttiroanfungeii ber Cufimaffen, 
fonteni auc^ birect ein jEitroeitigee Mufflrömen ber 
äJÜttelmeerluft nac^ -Hiorbcn öcranlaffen unb bamit 
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I ncgaÜD bie Sitftmaffeii aue iem 3iititni Slfrifa's 

mit fH jieticn tnirt. @el)r btmtrlenöroert^ erj 

mir baför, baß bie S&aiti[ine, lüie ü&ereinfttnimenb 

ongtgtben unb aiii^ ddh mir regelmäßig bcobac^tel 

f iDutbf, fletö unter Sinbffiüe beginnen; ouBerbem 

I trreii^en fte, foiuftt meine @tfal)ruiiGen rtiien, nie 

) bie ©tarfe ber fie oerbrflngenbtn 9!orbroiiibe, bie 

Idor DDrn|eretti al^ kräftige ÜGQinbe einfcgen. 

cn mir nac^ biefetE 3?aifonnementS ju 
Ibeti 3!)(tai[e ber ^I^aijac^en über uitb fefien, nie fidi 
l-lpeciell §6[ouan im Sffiinter, bet für (Europa faft 
l nUtin Doii 3ntercffe ifl, in Se^ug auf biefe fünfte 
I ben übrigen ^auptfät^tii^ in ^etrai^t Fcmmenben 
I ©tationen ^g^pteiiS gegenüber Dcr^ält. (£e ift bie9 
I jiiniitfeft Sltfanbrien, Soiro unb Dbcr-fägtjpten (mit 
[ bem 9Ii(i'd]i,t „ber S^ar^Qbije"). ifflae Sllejanbrien 
[ onlangt, \o |)at Me «Srfagiung bie tclatioe groge 
juc^tigfeit bafelbfl fo feftr beftätigt *), bn6, n6« 
I gefetien oon ben ^4 im W\tUl njüiirenb ber S0!onote 
[ ^ionember bia Wl&xi üngege&entn iRegciifngen, bieS 
[ iufammeu mit ben roet^felnben unb jum jT^eil 
Eieftigen Seeminben ^iejanbrien icoEii eigeittlic^ nic^t 
I al9 fttmatift^en flurort erft^einen (Üßt, trofibem bie 

*) Uebei tie relatiut fiuftfeuditigteit liegt jinar nD<li 
I teim 8iilammen|teQun3 cor, tioi^ |leUt man üi genig nid)t 
mgu ^od) mit 75— 80*/i,. 



begöiiftigen foUts (qröBte mittlere üifferenj e'S" ß. : 
?;tH)tmßer21-4''e., gebtuar 15-1" ß.)- 

Sl&cr aui^ in ßoiro ftnB bie Ecraperatuta 
©iffErenjEn tiicbt bcbeutenbEt; locnn fie nut^ na* 
$anti (§i)'c^et 1. e.) 8-5 ausmof^t (Dec. 12-9" (5., 
ÜJlärj 21-4" e.). fo gi&t berfelk für ÜRftr} gegen 
bie früheren Sliitoren eine fo obroeit^ctib ^o^c lern" 
petfltur unb für •JIoDember eine fo niebtige, ba§ id) 
tni({) niAt entfi^Iiegeii fnnn, biefe als ma§gebenb 
ju betrachten. 5?ad) nnbcrn Slufjeidnungen ift fie 
bagegcn fetir gering, circa jitifAcn 4'5— 6'0 fi^luan'^ 
tenb, unb wenii biefeI6e in Bcrjcbiebcntn aaötf 
flutfe ifeifetn mag, fo rocrben mir Biefelbc ito^l nur 
im 3J!afinmm in 7'5" S. annehmen Eönntn. 3m 
[eßten 3oE|r betrug ber Unterfüeö na* Sluf jcitfinungcn, 
roefc^e mir äfionfieuc @ranb ffle^ frcunbüiift 
jur iöern>ert&ung öbcrticß (natfi einem fe^r Bcrtafi' 
lieben ailininium« nnb aJInjimum-Iöermometer) nur 
circa e-Ö" (5. (9^Döerabev 18'03" S., Cewmber 
11-47"E. größte SJifferenO- 3Benn foiiac^ bie lern- 
peratur im üöinier jlciitfeen Mfefanbricn unb iSairo 
nic^t fe|r ju öariiren ft^eint, fo ifl, iDenn in Sairo 
ber iRegen auc^ fc^oii Diel fcttener fäüt, bec Unter* 
ftfiieb in fflejie^ung auf bie CufCfeuAtigfcit gteti^faüö 
nit^t fe^r erlicbtii^, benn für (Sairo fteflt fii^ biefelbe 



nac^ ^otiR Doit 9IoDemtiei bie ^tbraax (inet.) at^ 
circa 707o unb [inf( erft imtDtörjauf 627o. Demnait 
gcfiürt bae SVima Don (Satro roä^renb bce Sßinteiflfl 
gu bcn mägig feudiCen, ivU auc^ fft)on ^runetl 
(Topographie mddicale du Caire, Munich 1847) 
fii^ ba^in äuScrte: „ce cUmat approche de cellii 
de cöteB par les plnies d'hiver". SRegen fäüt 
iia4 ^onn in itn SSititermonoIen in circa lO'öJ 
arogcn (eine ^"^l, hu etmaü iiiebtig filieint); unJlT 
iß in JSejietiung Darauf ju fagen, bog bei; Stegen 
iin atlgemeinen aflerbingö ^iet fi^an fpärlif^ 
einjetnen ©i^quern füllt *). 

SEJenbcn mir unö jegt ^n Ji^touan, fo tant 
man, ia es nur circa Vi ®'c^l> füblic^et unb roenigj 

*) !£)od| finS InteiefTonte StuSna^men Baeon nttifiitinttM 
iDD « aKottju in Strömen unb BcrBtttEnb pd, 1799 ! E 
6ee Doiigeii 3a6t&unCeril ; 1824 civca 8 Sage fa(l ; 
untECbvodien ; Ipniiter rxkUt 1832 einen breiiügigen Sieg 
1878 foH E«, roie mit bi;ri*tet niivB, gleiftfaßB Id (lauf 
geregnet babtn, bog Irin !£>acti in Saito metgt bid)t Melt. 
®8 fifieintn bis Segen jebo* abjuncftmen, meniaflenS fimifii 
fiA gif^'i: in beul citivten Witt mit uielen Seiegen jo 
aus, unb mci in bei: atabifdien 3BHp bie jum S^eil 
augKütbenilid) tief in ben ^eüe" gegrabenen SßaffevLäufe 
unb -^älit betratbtet. tci(b gcmig auc^ ju bei UebeTjeugung 
tomnten, liag biet ju untern Seiten ganj anbere KSalfe):- 
maflen gefaöen finb. 
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öftlit^er [iegt, größere Älima-Untcrfi^iebe iti*f j 
iDflTlen; roenti lüir EitnnoiS eine jtemtitfi er^eblii^ 
S)ifferfni .^roifc^cn i^m unb Sairo conflati« 
muffen, fo (lat ^etouQii biee fitficr Diclmctit feliti 
ei9Eiit§i(m(ic&tn i'tigc bem iWi( gegenüber unö 
aSüfle ju bnnfen. SBie ic^ iinmlict) fd|on frü^l 
onfü^rte, liegt §eIoiinii circa 35 SDJeter über be^ 
?fil, Bon i^in 4—5 fiilDincter entfernt. Dabiü 
»irb eö Don beii Sdnoantimgen bcS 'Jütftanfci 
unb feinen UEbcrfc^tcemniungen faft gänjlid) und 
Einngig unb fein ^lima fomit in nieten Sejie^ungfl 
anberS a(i bns bee Tfilla unb Gairo'S fii^ g' 
tenn Eairo tiegt jroar an ber ©piße be« Tie[tj| 
aber nor^ im J^al fcibfl, mib ift fogar |utn grofie 
£^ei[ auf ^itf[^[amm erbaut, ^it iBejte^ung ndmiic^ 
auf ben iSinflug be@ 3ii( auf iaH ülima erhellt, 
roae ii^ ((i|on oben anbeutele , ba6 berfelbe im 
S)elta burc^ fein aUjä^rfi^ee ffiactifeu unb gaUen 
fe|r reefeuttit^ auf baSjetbc befliuimenb mirfen mu6, 
iufofern er' ^ier foroo^f burt^ Onfiltration mie oor 
allem butit bie Ueberfc^niEmmung fefir auögebe^nter 
üanbfiretfen, buri^ loelt^e bem SBafftt eine (e^r gtoße 
Jöerbunflung8f[ä(^e gcboien roirb, eine nii^t unb«' 
trät^llii^e geui^tigfeit ^eröorrufcn muß. 9ßie oui^ 
ßairo bnnon bebeulenb beeinflußt Wirb, ifl jur ®enüflc 
befannt, unb fü&re \^ nur ^runev an, roelcder p, 27 in 
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feiner Topogr. mßdic. dn Caire fngt: „L'ii 
dation n'atteiiit paa la rille il est vrai, mais ellal 
alimeate le Klialig (@atiat, Ut buri^ Vit @ta&tl 
gt^t mi kt ^öc6ftem 9Iilftanb geöffnet roirb : .MuT 
fi^iiitt") et modific puieaament I'ötat de Vaja 
par une ^vaporation abondaate, et eo s'inälig 
tränt dans le terrain mSme de la ville". 
ii(fi nun bicfe geud&tigtttt autli ft^on im 3uU, Stiigufj 
fe^T tdftig bemeiffiai mu^t, fo tcirt) bodi bet ^Sdiftc 
®rab bct Cufffaudjte erft ettatigt, irenn itocö brf 
relnliö ^D^em ÜBaffer biit^ bie i)!DrblDeftttitnbe bie 
aneercefeuitigfEit in'« Conb gEtrngen Wirb mib fi^'l 
mit btefer Sfierbunftung tcreinigl, wo« im 3?oDemberf 
(nacf; giftet) ber ^aU ift {71-1% relatiue Cuft" 
feuAte). Dtefct&f fällt bann erft im SRori fi^tliift ' 
(62-2%), m bcr mi f(^oii redjt niebrig fle^t, 
erreicht ben ntebrigften ©tntib im SWai mit 45'l7oi 
unb beginnt erft tangfam, bann fi^ncüer (Stugufl) 
|u fleigtn (biB ^lootmbfr), tro? bec [t^t ^errfi^enbeiij 
Itodenen SRorboftminbe. ©elüiö ein ffleiccie, baß ftif 
bie S^uftfemfile Dom 9}il abfängt, ^'lei ^n^älini^ 
ift in ^etouan ein ganj anbered. Seiber fann itg ] 
jmar augenblidtic^ baefetbe nic^t in ^rocnitcfl J 
bait^un, bn mir bie jur ^erci^nung nöt^igen %a* , 
bellen aoib nicbt eingegangen finb, boi^ (e^rt fi^on] 
ein $3[i(t Don ^^Couan auf iai nocbli^e ^J7ilt^a[.j 



Me ^^Qramifien Don ©ije^ ml dam unb bic 
3)lDtgeiiä unb 3(betibe btutlid) fif^ibarc T)itn\tbaat, 
bag tioxt eitie aiibcre t^eui^ljgfeil ^etrfctieii mug, nie 
^iei. Stugerbem fann ic^ nac^ meiaet l^ifa^rutig 
ODHi 9(uguft 1880 an behaupten, bog ^ier bie 
fornmerCii^e STrodetitieit, luenn aui^ tiid)t buritnu«, 
tocl) jicintii^ gleitfeiimgig bi« jum Detobet, '3ioDember 
anhält utib geiDig nur jitm geringen ®tQi boit bei 
®ettüfeud)figfeit bceriiflult miib. I£tfl im SBinter 
I treten ^a|ere JJcuc^ligteitSgrabe ein in ^olge bei: 
feuchten Slorbmeftmnbe ; immettiin bleibt aber aui) 
ießt, wie bae meine ^i^dirometet-Xiiffetenien, mit 
yteiVi Slngabtii jufammengetialten, bcutli<& {eigen, 
iö(ounn bie \Juflfeu[^tigFcit iiicbt uiime|ent(i(4 
hinter bei (Snico'e juiücC. Somit fiiiben nii in 
, ^ätouan in Die[ cntfc^iebentiei SBei[e einen Utber* 
, gang gu bem ^Di^ginbig tiodenen Obei:'(SgQ))tE>ti 
unb (5nnen ^elouan mä^ienb bcä äßintciS ali 
mägig tiocfen bejeicfanen. 

Um boct) einen gtmiffen Sln^alt füt bie $e> 
uittieilung meiner iBe^au))titiig ju geben, notire i^ 
na* einem Uebertlid bie fotgcnbcn aJiajima[=Bif. 
feienjen. 
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5fl)«roni««.aiifi«<näfn 
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9(oDem6et . 


. 6iÖ 7-5" e. 6t3 12" 1 


©ecetnbEr . 


■ „ 5" „ „ 11' 


Januar . . 


■ . i>" „ „ 13" 


ge6ruar . . 


. „ 5" „ „ ll'ö" 


anarj . . 


- ,.15" „ „ 15" 
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Sbenfo ift ^ölouan uiiflreitig in t>er STempetatur 
^atro gegenüber begiiufligt. ^atle mir iaa fi^oti 
pin SBetgtei* meiner ^oHsen mit öenen uerfc^ie* 
teetier ftüEietet Srobacfetcr gEjngl*), fo beroeifcn 
hae no(^ üeutlic^er bie o^en citiiten X)aten Don 
Jtenn ®ran& iÖet}, ia it^ ^ier bie 5)aleu quS 
feemfetöcn 3ii&re iuiammen bauen fnnn. Tin Sfat" 
Bett falber ftcQe it^ btc|e(ben gteii^ ^ier ben meinen 
jgtgenu&er. Bie a)iiltel roaren 1880/81 in (äätoben 

in CairO woo. i.«. sonu« S'Sr. axöri 

f »tiiiiutmnB 12-83 6-50 7-67 ß-93 8-23 
•^ t aSajimum« 23-23 16-45 19-55 18-40 21-95 

äliiltel a\xi Mtnn 1803 H'47 13-61 1266 )5'II 

*) 3Beti£e tiuic^iDeg 6i8 auf bm SOtat; no^ eint 
:te Sifftreii) frgaben »ie mit im natfifolgsnben ^n^'m. 
Ba6rf4MnIiiI) meil im Katijjn bie lempfraliir im tfCte 
SffiinKr rflatio So* mar. fflrionbdä b« SBinter 1879/8i 
»at HI6f; WS aKinimum ««iifele jnxi aßol — 1" S.; h 
BJint« 1&80/81 bagegm ein aJInl +3" S. (SCKr. ©rirnb SSt^^ 



1802 lÜ-G 1242 11-26 U- 
85-66 18-4 21-22 19-28 2» 
21-2 150 16-49 14-83 17- 



9Rittd nuö tvn 

8rc6adilung^trti 



217 U« 1671 15-11 t8l 

(rfi4fl((fi. SrflciTe ifl tet (Saug ^er 3icin|)«iatitx 
btiben Ollen fafi genau beii'clbe; (obaiui flbrrn>U 
Me ^(ouait^ tie (Sairenfti fafI in ie^cln SRaaot 
mitifl gleif^mägig um ca. 3"IS. Xlog bkfc Xtmftxata 
ei^ö^ung nic^t etioa buicti milläglidie @onnei 
gluiti bnciitt ii'l, loie man naifi bcn tanbtäumc 
Stgrifftn Don ter SJüftt mellcii^l an;une^men | 
ntigl Vfäxt. ttgiM bie Setiai^lung ber Sno^n 
unb SDJinima ot)m Scitcree, titnit nä^ienb )n 
burt^icege nur roenig, oon 0'88 biö 2*4* 
bifftTirtn, ift bie ^iffeienj bei äßinima tttie m 
||6l|ere, 4-1 big Q" 6. (Vit abenblii^e J 
aiftmq tatm man fügliit) auger 9I(bt laffen, 
man leitet fietit.} '^ki beroeift Hn. baß 
2:tm))cratuTuntei{d)ieb jroifdien ^clouan unb Sai 
iDtfent(i(^ baiauf beruht, ba§ bie 33}cirgcn«3:en 



*) 34 bttnerte eojii, Bog mir im Detemfeer 
9Ieit)c von ecct>ti(!^tung(n (18) freien, ta Üb tniA 
firil Dtrliintert njai; id) dkhiuICk, ba| r"% ba8 
facli!i^ cinae ffitiet fteHt. 



— 35 — 

E'fcrntuT in 5)6(ouan ^ölict Hegt; tvaS feinen ®tunb 

batin \)at, ba§ einmal ber trodene ^onbbDben 

fi(^ nidit fo fc^T ablü[|it, unb ^ccitenS, bog er, Don 

gtäd an ber Sonne auegejefet, {fi* unb) bit guft 

Lft^nefler erronrmt. 

Sae boe ißcr|ä(liii6 ber ^nuptminbe in 
Jiflßtoumi *), beö @üb iSJeft) unb beS iRegenittinbfö, 
Hiee ^fiorbroeft, Seicötfung unb SRcgentage ontangt, 
I mag folgenbc lobcQc barübcr auStunft gcfeen, 
fttobct ii^ btmcrte, bog idi „beroöKl" (t^on üon 3 
■ ber Scaln 1 — 10 für ©iramelebcbedung nufffl|re, 
^. wo überhaupt 9Bolten in merftit^eter 3o^( 
^Dor^anben rcarcn ; (er Stegen ift auii) notiit, too 
|€r 3(q(^(8 fiel (6 aRfll); " trat nur an 3 Sogen 
tnirflti^ an^altenb auf. 

@fl rourben 1880/81 beoboi^let on SCagen 

inctbluill Sät (Wm iBcnllirunB ntgtn 

|:im ^oDem&et .8 4 7 3 

, Dtcember .5 10 10 7 

, 3anuQr . 4 15 3 — 

, gebtuar . 9 13 15 5 

, anörj . . 11 5 6 2 



*) äBeine ScDbatfitungfn bücften mofel für ein gtogeS J 
I ®ib\tt ma^^ebtttli [ein, ba id) an einem tclali» fe^v gilnß 
|. Ctt bcoba^te. 



@e ergibt fii^ |itrauS, Mi Sätabitavs-t 
9tcgen Den bim lUtermiegtn tt6 einen oitr i 
ber notirten SBinbc abhängen, unb eine SBergleii^ 
mil obigen Temperaturen (e^rt Me Slb^ftngig 
tcrjetben Bon tiefen beiten 0actoten. 

lieber ben äBarometerflonb ^abe i(^ atifi^ 
bisher miii jeber ©emerfung enthalten unb ' 
nur anfüEiTen, bag er im ©anjcn t|od) ift, ca. 7^ 
unb iai taS obfolute ÜJiinimum 76« un6 ' 
2l?nftniiim 786 betrug. Dagegen mfl^te i 
fteroor^eben, bog i* ben SBinler ü&er autft Oi| 
mefimigen niigefleüt unb ÜJJorgene ca. 8 — 9 i 
14t^eitigen Scala bee Djonometere Don yenj (Serf 
gefunben |abe (Sibenbs ntetriger, 6 — 7), ein S 
Keller ben in 9(tejanbrien mit bemjelben 3nftruMt 
gemeffenen flete j" übertreffen (i^cinl*). 
botf ii^ tpotii mit einem gelniffen gug unb ! 
btr 8uf£ §61ottQn6 einen betrncfttliiicn Ojoi 
(im ©inter) öinbiciren. 

SBinben mir unB jegt noc^ fnrj ju 
ttimatifdien iiSer^ättiiiffen Dber=egQpteH« 
S)ar^abiie fünnen mir bei biefer Setrat^tung l 
SBeiteree einfi^ließeu ; ift bie ga^rt auf 

•) Eafl aJioKtial muxit mir eon ^etrn ipirona, 
mdcöit Ba(tlbfl leit läiigtHr 3eit SeDba^Kt, fteunMi*|l 



^V91i( leä) in Si^irfCiiifeit nur eine (angfame 9(n' 

^^ nä^erung botttjin unb bietet flimalift^ feine iöefonbet* 

^ei»n bar. — ^üitx üic,tn mir ^ierü6er feine 

eingelieiiben Detoifö Dor; ^etInoc^ ftc^t ba9 feft, 

bng mir e9 fc^ott in £^efien mit bttx&(S)t[xä) ^ä^eien 

SCemperaturen }u t^un i^abtn (3a^rfSmitte( ciica 

aG'ö" S.; 'JlDBcmber 20'6" G., Becember lG-4''e., 

rOönnor 16-88" S,, gebtuar ig-Tö" S., äRari 

127" e. noc^ golfi), mä^renö nat^ 3iarbi bn« 3at)te8. 

1 mitlel bei affuan fogar 32'5'' S. beträgt. Sßenfo 

erreicht bie Jrocfeii^eit bort ^o^e Srabe. U^fe fanb 

auf ber öarfc im Oanuar iioifc^en Slffnon^ 

ffiabi^otfo 4Ö'6% im Sebruar, 9^ütffa|tt 42-27o, 

bnb gibt m, i>a^ „bie ^(^miintungen (bic auf bem 

Siii noc^ betväct)t(i(^') in ben oberen Legionen gering 

rinb bie 8ufl bort über^Aupt fern oon i^rem sät- 

■"tigung^punft für SfflnffcvSampf" fei. 

föenn aber biefe lot&grabige Iroden^eit eine 

ga^tl miii Ober-lÄg^pten als fturmittet nio^l nur 

I für einen tteinen ÄreiS oon ftranfen inbiciren 

l''t<üifle, fo engt bie ^ofie !£:emperütur unb faß meE|E 

I^Df^ bne bort frötijeittge S(uftreten ber €E|anifine 

Kb'u ^eit für bit Steife auf äliitle IDtatnbtx bis 

mitte Februar ein. @S ift in ber SSe^ietiung bctannt. 

i bie Cuft in @i,i)pten im atCtgemeinen jiemnr 

KeiDegt ift, ja btfonbeiä bie Ißorboft« unb ^torbmefl 



tointt ff^wetlen ^nufig betiöi^tCit^ oii; ti ift teboi 
Feinceioegd ttwa bie ^eftigtcit ue Wniti, mtl^t 
bie g^arnjine 6cra fltanteii gtfä^tlii^ ntoi^t, fonbeTn 
Dietmedr bie fi(^ (4nell fltigernbc ^ige unb no((j 
me^r bie flußctoTbenllii^c Irotfcn^tit*), btc fii^ ii 
Ober-ISg^fjUn onäf auf bem Sdiiff unb Saii« 
iBo^t itn gansen Z^al uiib juraal auf lex t^bift^tti 
Seite mit einem ^öififl läfligcn Slaub netbinbet. 
©aju fintt ber öaromcierbrud bebcuttnb unb (otf 
ficf) bie SleltTicität [c^i anhäufen (ic^ tann beftötigen, 
dftere na{^ @^am|'inen lang an^altenbee ilBetteCi 
leuchten, \a fclbfl ein otbcntlidieS ©eioilter erlebb 
)u ^aben). ö« ift erfi^tliÄ, t>al eine foli^e 8uft' 
Deränbtrung einen ine^t ober minbev nni^t^eiligen 
(5influ6 auf StnnEe öugern muß, befonbere je länger 
biefea Uniretter anbaiiett; l^ei 5 — 6 läge (angent 
anhalten mirft er nucfi fc^on auf ©efunbe in be. 
bcutenbem Ornbe erfi^öpfeiit. ©o trat im legten 
Sßjinttr, ßnb« gebruat, Dot S^^cben bei einem foft 
geiiefenen Cungenttanten, ber unter erben [(it^ftent 
ßoinfort unb iüoriiiit mit (einem Slrälc reifte, Qu| 
ber Stüdceife raä^ienb bei Sfiamfine eine eincnti 
$ümoptog auf, unb, um nur noi^ einen $( 

*) 31im1) in Ütc^antiien ffU man kirn S^arnfm Bi< 
rdatior Cutif«ii(£]lf auf 11'/o P"'en ((^(n! 



IftlDö^nen, patb mit ^ier SRitle Stprit am britlen 

1 logc eine« 6^>imfin9 eine aUerbingfl ftnrt herunter' . 

getommene IijpöuSttnnfe, not^tem fie efien eine 

^ntumonie glüdlic^ übeiftniibeti ^ntte. ^nEei mug 

ii^ not^ ^ernor^eben, bn6 §e(ouflii auc^ infofern 

fe^r glüiflicli licgl, fl(e c8 &ei S^amfiii lucftl oon 

Stoub ju (ei^en ^Qt; tec ar(i&i(cte ©üfteiifatiö 

^ roitb iiuv fcfiv fcfemev oufgElDirbett unb ber glaub 

I bei iQbifiten üßiifle nixi nnfi^eiiietib bae 3;^al 

) abtvflite getrieben; ttient))rten@ ^abe ic^ t)wx bei 

I feinem IS^umfiii ben unctttiigliii feinen <staub 

1 beobaifitet. @o foniite benfetben 6^(im[tn, bem ^iei 

I bie S:t)p|ue[rniite erlog, ein ^IJ^lMfircr o^ne ®(t)aben 

c&mai^en (bei Etjamfin bauevte fecfts Inge unb 

L, flieg bie lemperntur an jirei Slagen fttion auf 

E. !), bet biircft äu6cre ®rünöe gejmungen 

["loaT, §ier ju Dermeiten, S^cr Sonb mirb [|ier eigent* 

|. U(^ (rft aufgewirbelt, raentt ftarfe ^orbioinbe ben 

ilamfin uerlreibcn, benigemäg max mä) iDä^rcnb 

\ bet ftflriften Stiamfine, metcfee icfe &i" ertebte, bie 

[ äHitte bc6 $imin([ä (unb ber Oflcn) regcEmägig 

lunbeujöltt unb bie Spnnefi:^ienbi@4 — 5ll^r rein unb 

frior, mo fie, fid^ iiac^ ber I^biji^ert SBüfle ju (entenb, 

k tron ben S)nnftmoffcn mcftr uitb mc^r ocrft^ (eiert, 

aJiaie füft total ocr^üQt icurbe. ö 

I me&r als biefet Snnb ber St 



I 



uRb Dot Sltleni bie Stuincn^oufen ben (äfüigen 
Dar bent tS fein Snlfliefien gibt, ju eijttigen. 

Sä^renb nun bie (^^amfine bcn Uranien tnl* 
fc^ifbtn nac^l^eilig finb, nu4 o^ne in ftäxtett Cuft« 
betuegung aufliuarten, (o fc^t, Cq^ meiner äiifti^t 
nac6 öiefflben f4on oot bem Sluftreten feigerer 
S^omfinc ben cgijijlifcbcn ®oötn Dcriaffen folllni, 
b. |. Ignbe aKüvj, ainfaitg Stpril; ift bits bei ben 
anbcrn ^inbcii, jelbft ftarfercii, itii^t bei ^ciÜ, unb 
jioai aud bem nUgemein ancifannten D^runbe, bag 
man fti^ gegen l'tctige 9Sir.bc Uicfit fdlü^en tatm, 
unb iDeit biefelbcn nie vlögüc^c XtmpetataTab^äUt 
bciuivfen. ©ic grflgte jCemjjevntureniicbrigmig, raeldit 
id) bei atocbmiiib nadt li^omfin erlebte, betrug erft 
in brei ^ageii 12" @,, ja bie iSHttagStemperatut 
bei Sfiantftn gab mit ber fotgenben 3)!r)rgentem> 
peratm bei ^Jfütbrocft ^öiiftena 16" S. Diflerenä. 

ffienii mit bisticr ansi'c^ÜEßiit^ bie ttimatift^en 
refp. meteorofugifc^en SJertiältniffe SgijptenS unter= 
flickten uiib natf) ^faggobe ber geitionncnen SiefuCtate 
^eloLtaii für einen je^r begiiitfttgten t[imati|i$en 
iCurtirt betrad)ten muffen, fo ergibt fidi bieS noi^ 
eoibcntcr, mcun lüiv bie l)i)giciii(c§cn Stagcn ber 
firßrterung unlerjic^eu. 

Sie ^ijgienijt^en SBet^ätlniffc Sgijpleuö Kerben 
in ber gonjen Slu^be^nung bee dTeic^eS Dormiegenb, 



cnn nHt audfc^liegl^. Don }ivei ^nctoien beftiintit, 

* einem guten unb einem 6öfen ^rincip"; bie« ip 

ein tWat roieber bie SBüfle unb jrocileiie ber 9li[. 

L SSei fo Doit klugen ober nac^ ben getDü§iiltc§en 

HnfK^ten über bie 3ßüfte bie« ^ärt, tnirb DicQeii^t 

I g(au6en geneigt fein, bog bie Süfle baä t>i)[e 

ber !Ri( baö gute ^viiitip fei, benn gang 

EgQpten mit all feinen l^uCtm» unb 3ot)cn|El)ät|en 

foltb ja q(ö ein ®efc^en( beS EjcÜigen S(uffe« 6e= 

balltet. $l)aienif(^ liegt bie '^a^t abcv gciabe 

lngefe|Tt, nnb \ä) ftetle fü^n bie ^eE)nuptung nuf, 

Whai, nenn Qg^pten ein ©efi^ent bcd 9!itä, ts 

wtaam minber ein ©efc^enl beö ^immet« ift, unö 

■liefen nerDantt cö Quef(|[ie|[icfi uitb aßein bet 

^„©üfte". Sei ber abfoluleii ©iirre ift biefc im 

Stanbe, eine enorme SOiaffe non O^eui^figfeit ju 

abfotbiren, b. ^. bo« Siechen gemI)tig(Eit, meli^eS 

Dom ü}teec unb ber Ueberfi^icemmung aufftcigt, ift 

wie ein Kröpfen auf einem Reißen Stein. So fnnn 

[tetnem 3™^'f^' unterliegen, baß o^ne biefe SSüfte 

loii ben ©eilen unb „im SRüdcn" ßgflpten unb ju- 

l'llQ^rt ^1^ X)elta nic^t allein »iet feuiibter fein, 

I 'fonbern gcrobeju cerfumpfen mügte unb ixiä %a\]\e 

rS^al ein loa^reä I^at beö gießerB irate. So aber 

Vgibt bie üffiüfte buxt^ ben einig ^eiteren, foiiiienllareiLj 

Pitnmel unb burt^ feine abfolut reine Suft befl 



X^ale ju Ubta unb t9 in mo()[ tiiigcnbfl mijgll)) 
aBcife inxi) xe\ti)e ßuItUT auöjuiiugen. - 
ic^ ober beii '■Ml aie böfeS ^Jrincip bejtii^n*,'! 
oeTCienl er MeS ^qgieitifi ^llr(^ fein „fcgenftpcn* 
benbe?" jii^rüc^ee tlnfi^roeHeii unö Cie bnmit !)«• 
buitbene ^urc^feut^tung unb UebeTfcfiTcemmung iti 
ZfialtS. Unfere itcnntnil bcr öitöung bet trant^eit- 
crregcnben ajiiaömen (ober ^itjei'), ja bct firant« 
Ijetterreaer fetbft, fte||t jinar nnfifteinenb immer notft 
auf einem nitbrigen ©tanbpunEte, ttoBSem biefe 
ijrage ft^on lange bie ©emiit^er bcr gete^tteften 
gorfrfeer befiiöftigt t|Qt, unb a™'B f*"^ ^^^^ 1*6 
roenigftend bic Sege ber @rtcniitiiig geebnet tuoiben. 
(£e Fann ^ter nicfiC meine Slufgabt fein, mii^ übet 
bieS interefi'ante S^emo ju nerbreitcn — iai fle|t 
ober minbeftciifl buri^ Srfa^rung fcft, bn^ ein feut^tei 
Sobcn (belmintltct) nii^t ber „crfnufte"*), jüe^ciibe. 



•) ®(5t intneffaut ifi in «(jug Datauf bic ©taliBit 
Bon Dole üb(i: bie erhanlunutn au SnievmilHnä in btn 
ajtatdfilaiibeti StfileBroig ■ ^olfltin« («dliag iut 3ßf6. 
Slatijlit üon S*»dg, ©tfiiüatü unB filHätr, 1878, IIl.) 
übet 21 3a6re, ouS bev fif^ 'vgi6i, liafi icä^tenb liprff ner 
iSommcc eine gvögere SJeibrei tuiig, mäficent naH« '^ 
eint b;ti»iience abn(it>nie bfi f^SUe üinltat. ßevig lann 
man fia[ttT aui$ bie SSeo&actjtungen Oniftein'S (1. c) Üba^ , 



I au0tTo<fnenbc SQiäffci ^eianfaffung ju matuiigfa^en 
Sitiantungen geben, o(e beren ^auptjdc^tii^flei; 
Wepräfeiitont bai SWolüriofiebcr erfrfjeint. ©aß nun 
ein flbtrf(^niEmmenbev 3Iu6 {ohtx mos pf^ ä^ntii^ 



I tne analaiiagegenben tn iSncilienlane »laiectgen, loalion 
I u jmei fiaiegDcicn aufltfUl: 1. bic ©umpfgeg^nben, 2. tili' 
I jcliH aUuDiall^let, in benen feine ficljenben Saffec be* 
I mettl »frbeit, wd bie giefiet jatrau« jaljrein Dortommen. 
I Ornflein gibt aClEibinga eine anlieu eigoit^Umliite <£iIIScuitg 
[■tafüt (bttonbeiS in »eiitfeniig auf 2). So* fli&n m fdbß 
I an, bog biete eiibetnieu nen JInfang 3uni bis ®e4)tecnbn 
I gu Cpibemifn amoaiftleii, ibd bann bei 24 bis 28" Sl. bie 
I Sicbcitpibeinieti ber ®uiiipfgegenben \iäi entmideln, uiib 
I tagt pag. 39, „bag bie SSäTine bie Epibemi^e Sntnitffuiig 
I bn SScc&Ielfiabei: im ^dlgtineincn ebenfo begUnftigt, mie bie 
l'AStte biejflbe befcövänlt obei — Sintett". Cicgi nicfet out^ 
I %\n bie lEcriärung bee üulttetmi unb älimat^lene bet 
I Spibemicn burt^ bie jommetüibe äieibanflung imb rtlatioe 
t KuSttorfimug beS Bobenä auf ber §anb ? Ss mäte gemil 
rtin Seichte«, ^ieifUr eine Sßenge Don ^eüpielen unb belegen 
E|it lammrin, i* mill ^ier nur an bie 6erü4trgten (ouiTiief 
liHtn'giebet ber poniinifcben ©ümpfe, bet aKoremmen 
I oni Srno unb Cuu *lJ'fti ednnetn. iSd [nijltbsn au*, nie 
|t$ <tu3 eigenei Viujie Deig, in jEegef bei ^eifiu an bfti 
I botllgen Seen jeBen Sommer offenbar ßurifi biefeffie Uijaifte 
I Staloridfieber. ^a bieg ifl fogai in @egtnben ber %aU, 
L bDit bencn man glauben ioDte, ee mttre gici unmögliif 



Etttn „Da|tn", 



i ber Oafe ©iiDa^ her li)6i($tRj 



oer^aften tDirb, baS gadeii ' 



: Meger 



in tei§(n, crodenen ©pgenben) turc^ bie 55« 
fcuc^lung bea fflobene un6 SJcrbiinftung öeS aBoj|f| 
gonj cbeitfo mirfcn muß, ift fo einfeuc^lenb, 
i(^ nicfct liii^cr barauf einjugelien tfraiit^e. '3iuv j 
(£r(äuteriing tafür, bag bie Don foli^i 
erjeugtcn Äraiit^eitafDrinen DicUeit^t m\ 
faltiger als man bieder ba^tt uiib fefir oerft^icbEiKt 
yiatüv ju icin ic^einen, tnüi^lc tt^ baa neucrbingä 
bcfaiiitt gmorbene gEugr iinb Uc&cr([^itieiiimungd' 
Pe6« (Bic!) in Sopnn anfütiren (^rof. Sactj unb 
©tub. ffifliDatami, ffiirtftoni'B ardi. 78. III. 1879), 
" tpcl(te§ eine „aDiä^r[ii$ — 3uli unb auguft — 
(in getniffen im tJtü^ja^re (!) fiberjtfim [turnt cn Sieden 
Qufttelcitbe acute, nit^t contiigiöfe 3nfcction8[vanft)eit, 
Don t^pifiem, fieberliaftem ®er(auf,mit umj^viEbEnet 
^autnch'ofe beginncnbe irtib ju Spinp^brüfetifi^mellung 
tinö §autt{ijnt[)em fli§renbe" Sraiitfieit ift. Sffieiter 
meife tc& noci) burauf ^in, bag in (SgQpten im 
Jterbft aCjä^rliift ein, niij^ciiienb leirfileS, gieber 
auftreten foU, inelrfieS man „3!)alte(fie&et" gennnnt 
^at, lDei[ eS jut 3"' i'^'^ SR^'f' berjciben erfiieinf, 
SRaii mitb abtx iro^t fe^r mit Unret^t Die Datteln 
baföc anft^ulbigeii, benn e« ifl ni^t cinjufe^en, 
ipariim biefe mc^t als bie piftcöligen iiiaffeiTei(^en 
""'' 'inen unb Sürbiffe, ioc[c^e in großen Quantitäten 
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I 'QntDicnteit Hi Sengueficbfr, nüiitS im borigen 

i^xt in fo auegetf^nlet SBctbrcilutig in ©aflpten 

i^'ltrrf^te, uni> ob e@ ü&er|au))t mit betn 9Iilflanb 

\ linb bfr ÜSotcnfcui^te ju|ainmeiit)ängC , lägt ft(^ 

I Gugenb[i(flii$ nirfit fitzet beurl^ciicn, bo((| toirb tS 

Lnii DitQcii^t gelingen, biefe ^rage nä^ec ju ftubiren. 

L34 Brfenne aber offen, bafe für micö ein fott^er 

r^ufAmiien^ang mit bet öobenfeucbte (oieUeii^t ober 

rBietnie^r itiQ^rfcfceintiiii nn befummle Itmperatur= 

Pgtenjen gebunben, 0. §itf4- §anbbu(^ ber ^iftot.« 

(logrov^. ^Qt^oiDg. 1859, I. §. 165) imeifello» 

|iftirt, menngieidi iJrof. ^ix^i) (1, c. ) nictit ju 

feiefem EKefuitat fam. Senn mir aber bie fämnit> 

4en Bon i^m nufgeäft|[ten befannfen ßpäbemien 

liiU bei jiatte in bcv $atib buvc&gc^cn, fo fäElt eS 

»fort in bie Slugcn, Baß biefetbeit nur üh bev 

auf 9nfcln, ober an gfußmünbungen, ober 

Ftnbtii^ an t^Cüffen entlang ge^errff^t utib firt) auii 

Wim auf biefen Segen »erbrcitet tjaöen, foito^I in 

nretifa, mie in 3nbien, Wie (am SJot^en ÜJieer) 

I ISgttplen. SSeiter^iu fpricftt für meine atiifti^t 

fe^r genjif^tig, bcS, iPie ^tof. $irf(^ citirt, bet 

Dtngue nuftrat: in Ggppten 1845 im (Icfeicn 

r!CtilteI beS) a u g u ft (nntft grüner, mie biefec^ 

„eine äugerft mtiticäibige @pibemif") 



It^ten 3a^rt, uieHeii^t ettoae fpdier (non beii ü&rigi 
eg^ptifi^cn ^engue<£pibetnien fonntc ii$ leiber t 
3"! ni4t eruitert), atfo ju eiatv ^e\t, Idd bcr 9 
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o6et 



bebeulenb im -steigen, 
meiletn feine ^ä^e nicfat eireijit-, in dtangoon, bet 
'JJfn^lboulenl'tabt, bagegen in ber feilen 3a^«8jeit, 
l>i2i; in ßalcutto barauf jur Megcnjeit, unb 
fiift Bon bort ben 'Jlnfi ^inanf »erfircitcte, 1825 oon 
^emm (im TOäri) fit^ tDiebcr rod^renb ber Megcns 
jeit auSbe^nenb; 1)^36 in @a[cutta ntM^tnale in ber 
8tegenieitl — ©eltet glaube ic6 t|ierfür noä) an« 
fö&rcn ju tonnen, baß im oorigen ^etbfi, ^ier in 
§6tounn, nio luir bera I^ole unb bem Sinfluß 
feiner geud)te fntrürft finb, (ein einjiger ©cnguc* 
fafl icoiatl^Ut mürbe, i,a einer 3"', mo eS im 
ganzen übrigen @gi)pfeii oieüeii^t 90 — 95Vo ^^^ 
iöenioliner ergriffen ju laben frj)eint. 

aSenn mir naiii bicfer Sibfc^wcifung ouf bog 
in gcage fle^enbe Ifteiro jurüctleSren, fo mügten 
mir, ber frü^etcn Sctrocltung gemäß, BaS ©etta 
unb roeitertiin iaS gnnje ^Illilt^af, befonberS im 
§erbft gegen ben SBinter ju, nic^t gerabc al6 fetir 
gefnnb betrai^ten, unb mit roerben gcrabe umfome^r 
ben foft unf(^ä§baren ffiettt) ber ffiüftenluft oner* 
fennen, mcnii baefelbE IrD^öem fo gefunb ift, bog 
man ggqpten )ur llirantifcfien fiur ebenfo roorm 
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toie erfofgreiiti empfahl itnb btnit^t. 3a wir roEtben 
btt« in tiDi^ ei^ögUm SKage t^un muffen, isettn 
mir trtBägen. ta^ in ben großen, bcS^otb auf» 
gefugten ©tölilen. Bot aütn Eatto, ju bcr gen^tig* 
((it bc« J&albobeiiB not^ eine bcv Ötoöflflbt ent' 
fpretfcenbe iDtengc fii ä"fegenber organifc^er Stoffe 
in ben $oben ergießen, Urne in einer und tauia 
fllaubftaften ©eife ftntt ^at, bei bet fe^fenben 
©Itüßenteinigung unb bev flaunenSmerf^en ©org« 
[ofigleil, Me faiei in J9e)ie^iing auf Slbtritte unb 
ftloafen unb beren dtfinigung biSIattg ^errfc^te unb 
icotin ber neue Cooseil de sant^ et hygi^ne 
pnblique ^offenlticö cbcnfo encvgifi^ eine öeffetung 
l)H6eifu|ren mirb, roic er tS in manchen anbcrn 
fingen fc^on get^an. iäs ift aber tCar, bai fi^Iieg" 
lii^ bie reine Öuft iiii^t alle Segler gutmat^en 
tann unb tia^ )u ber gefunben ^ntmidlung cineS 
9!D((ed nod) me^r als bieS getiötC unb jlcai sor 
Slllein rationeQc S[öci^nunQen, iom^l in Sejie^ung 
jum ^oben mte ju Süft unb l'ufl, unb, was uiel' 
leidit noffi rot(^liger iff, eint ratiDnetle grnäiirung. 
anit bicfen fragen befctiäftigt, erhielt lif bie citirtc 
äißdt Don Dr. Drnflein in Sitten, ber fi* ^au^t' 
fdedlid) in berfetben mit bei äongänität ber ©riechen 
bef(^äftig£; unb i^ fagte mir im erflen StugenbUcf. 
toenn boa fifimn Sg^pten« in bct a;|at fo 
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T SinmoEiner), irA^mib j. iß. in iSettiii im txittn 

buürtül 1881 ca. \3'% ter ©eftor&eneii (S-iy^o 

r StitlDD^iiCT) in biefem älilet flaiibeti, in <Slberc 

' 13'297„ öcr ©efloibeneii 1880, 177^ fcgor 

f8. aJiüiidiELi 1880 lG7o ber ®cflot6enen; ober 

iii mnti biefcn 3Jergleic^ auf bic ^n^E bei ülobcds 

iß« fßr nii^t Jiiläffig t)ä[t, ftarfeen non 1000 (gin- 

lern Dom 30. 3anuai bis 5. t$tbninr j. 3. 

60 3ii6re — in beii ©töMcn ber Oftfee- 

(iPen » ©tuppe 7-G37oo' ^" O*"' ""^ aBarfc 

Hb 6-377oo. &E8 jiibbeutfifitii ^Dc^IanbcB 6-037oo. 

ad) unb luenn mnn gar ctft Mc S^abcQen ütier 

;^Eii(anb uon Ornflein I. ti. betratfetet, loirb 

nii^t k^upten tänneit, bn§ bie SongäDität 

kin ällt^aiibiieti eine befonberd aiiffnUciibe ift. 3a, 

jfire ble« bemnnrfi ber go(I, (o roitb biejelhe bot^ 

[tinen SEDert^ nie^r beniifprurben tonnen bei einer 

IßoTtalilät Don 497uo 0) ^" öeüölterung (ber 

J9li!if(^en), Wo (iHein fflfl 37o (!) bc8 SJuItfö im 

. bfe 5. 3a^TC flerbeu. 

SBtiin foniit bie cgijptiftje fflenetterung — in 

klaret Sßeife roenigften« juiiactift für aUfanbrien — 

: abnorm ^o^e SDiortolitiU jeigt, troö be« nor- 

" ttefflii^en filimna, fo ning bne unb (tat cfl fitticr 

ganj beftlnunte unb anbete ®riinbe als iaS Sl'ma, 

mi gCeif^falla bie ^nlp'fi^en Stabellen jnr iSoibenj 
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bciucifcii, beim mä^reiib bie SRottuniiit unter beit 
eingcborneii 48'967oo tiettngt, ftelll fic fit^ bei 
ben <2urDl)iiern auf 191'27i,ü-' 9*1'"6 *'" froppantcE 
Unteift^iebl 3m ^Öi^ften @inbe intereffaiit ivie fQc 
bne i^aitb mii^tig luäre e@, ebcnfo iUDeilätjige 
3;abeUen aad) Doti (^ntiD (bcm Tidla uiib überhaupt 
bem übrigen @gi)^leiO ju ctE)nIien. aBenn auc^ ^iec 
gteii^faüe bie (Europäer bei einer raticiiellereii Sebend< 
ineifc, unb burtbmeg begüterter, \iit im älUgeineinen 
einer guten @efunb^eit erfreiirn, \o mirb boc^ H9 
$eil)(iltnig ber SDIoitntität nii^t me(ir ganj boB 
gteii^c fein, benn StU^aiibrien ift buri^iucg euiopäifcficl 
eingerichtet. 

iSrFeiineii tvir beninai^ an, tag bie Sßäftr mit 
i\)Xtx abfotuC reiiten unb trodeneii Sufl felbft bi^ 
uom 01ug feuchte unb überft^itteiiimle SC^afgegenb 
bei foitft günfligen Uin^länben ju einer lelatiK 
gefunben inadien tann nnb mai^t, \o nierben nil 
einen Ort, rDetc^ei, of|iie ben ft^äblic^eii Slne^ 
büiiftungen beS ST^alboberiä aufgefegt pi fein, fii| 
ber uiigeflövten 3feiit&cit ber aBüfteutuft erfreut, 
für einen ^erDurragcnb gcfunben Kurort ju erttÖTeB 
ni[^t Qiifte^en tonnen. Unb biee ift in ber ' 
^älouan. äiermdge [einer früher gefc^ilbcvten Sage 
in geiDiffer ^ü^e über bcm 9Ii[, Don i^m nnb ber 
iu))tflabt burdi einen belrä(4ttic^en Süftenftriit 



ftgetiennt, 6iet(l cfi fem firnuttn eine S'iif(, loic fic 

Iteiiltr lln^ flefüntcr mo^f tnum irgenbren micber 

iBettoffen locvten laitn. ®cim mau critifliit, tmfi bie 

Ißuft bieftr ungc^eiircii SlBüfteii flögen, auf binen 

lnnti in meltfteii (einerlei orgnnffc^e 3"ff6''nfl"i 

ftvor fi(^ gefeit tonnen,- irei[ e9 (eine pfinnjliitien 

riinb t^ieiifi^en Drtinnieincn in i^ncn gibt, eine fo 

rounbertftätigc Sx<\\i befi^t, bo|i fic (olc^eii ©4äb- 

lit^feiltn wie bic nDlä^rlit^cii nu?gcbc|)titeii Ue6ct= 

ft^lnemmungen im ^ilgcmcineu bie IJuge Ratten iinb 

LßläBle Wie CSairo (oiufagen nn^fiUenb beeinficiten 

itaun, fo mitb mau nii^t ntetir ftaimen, mctin man 

■Von itn meTfmürbigften, (aiiin gIiin(i(icE)Cti unO iti 

V@uro))a tiit^t jii ccjificnbeti ^eiCerfoIgni buri^ einen 

ISBinteiaufentiialt in ^gQpIeii iinb b\<if)cx jumal auf 

fber 3IilbiiT(e |ärle. 'S)k aii^aCtcnbe @inat^mung bet 

täfitntiift roitd eben in fo gleicbinägig ino^tt^iieiibcr 

lEuiib für ben ^eitungaptoceß günfliger Sßtife, roie 

fic büxd) feilte iffiebiciitiiin jii erreiffeen ifl iinb gegen 

bie alle 9n[(a(nliDiL6f6ernliie — o^ne t^r fonfl irgenb 

111 nü^e Ireten 511 niollen — wie ein o^nmnt^tigt« 

ßeginnen erfrfieinen mitg, Senn fiebert fein 

wtrtfflii^ee äpEr( bet Äinbetetnti^rung fc6(it6t mit 

% Borten „Simplex aigilluin veri", fo finbet boS 

m% rcie in ber Sinbert^erapie, niit^ bei Smtgen' 

tatitm feine Ootleänttienbnng, bie — i»ie bieflinber 




vor 8[Ilcm ctnti reinen unDerfälff^teii SRili^ 

leinen unoeifälf^ten ?uft btbiirfen! iinb mtitn 

einer tnHoiienen erna^riing unb ÜebenemeifE, bei« 

iti ivieber \o tm\ai) utib iiatürtit^ ipie müglit^. 

5« btr Weiii|eit bev i^ufl, weläte juerfl beti 

Cungtn ju gute toniint, foinmt iio(^ ü(e iiit^t uti« 

iDic^tigee .^lilfentittfl bie rcldtiöe (mäßifie) SEroien» 

^eit betfclden tn ^i^Eounit, tneti^e in bo))|)(Itei 

Sßeifc 9ätiri'9 D'<f I'^" Körper a^rft; einmni roiib 

bie SE^tiafeit bcr §iaiit, ffllutctKutatitm nnb SBer* 

bunFtung bur4 bicfel&e bebeutenb ungeregl, loic ii^ 

f^ion früher bavget^nn ^abe, trügt alfo fi^on burc^ 

■ ft^nedcrn Umlauf bed Blutes in einem fo o^ro^en 

F&tgnn loie bie |)niit |e^t juv Belebung btS ganjcn 

fc@toffnie[^fe(0 bei, bieä iDirb aber noii inbirect 

Ittllä^t bnrrf) bie in l^otge ber grügeren $crbunftung 

Fi.ttol^lveubig rtä^fere SBnfferiufu^r, mtäjt be((titnt(i<^ 

leinen fe^r loit^tlgen ßinftut für bie SJerbouung mib 

mittn @tofftce(^iel ^at. 9(u|;erbem ifl man mo^t 

f fierec^tigt anjimetinien, bng bie ßermedrtc ^auC- 

t^ätigFeil unb äJerbniiffung nic^t allein bie stieren 

entlaftet, roie "ba» ja Dielfac^ flargelegt ift, fonbetn 

Koörfc^eintiiti auiif in geiuiffer iffieije bnrc^ ?ier» 

mc^rnng Ocv ^crfpiratimi — bie 8ungen, 

Senn itii mit^ bie je^t na^^iineifen beniüEite, 
I li^lDuau buii^ feine etgentt)um[it^e ^'jge ein 



Sefonbcr« btgiintclcr Stuxoxt ift f" miig ic^ nD(^ 

^troor^tben, bag bie itnlüvlii^eii ^itfdmittel burt^ 

Jiie SIn[Q^e beS Dtte8*i imb Sniiavt bcr ^ni'ffi^ 

Itt^t becinträ^tigt. foiibcrn gerabcjti niiägcnutjt 

fcttben, looe niofit ein SBerbienft ^aiit)tfi1[^lit6 be§ 

Mengeimmiltii 9lr(^itetlen, §emi (Jroiii ©ffl ift. 

Die nitbrigtii brcilcn Jiäufer (mit bideti SOiniiern) 

- buvt^ breite ©trußtii iiiib ^ofrnutne oon 

^inanbei getrennt — t'uft iinb Sic^t »du allen 

Alten jnfläirgig, fo bafe man felbft in bcn ^immern 

CJtete eint uorlrcfflic^e frifi^e i!uf[ i)<it; maS aui^ 

a nic^t jiii uulcrf(^iit}tu ift, ba mtin fic^ 

htEigefe^en Don bei ^Ifnc^t!) fiele über bie änittoge^ 

Mit )U $atife ()ä[l iinb es ain^ bei flärferem Sinb 

Ratten ift, gan,^ im 3'inniet ju bleiben. 

ffi« Würbe nocf) erübrigen, ein SBort über bie 
banl^tlen ;i] fageii, bie mit SliiSfii^t auf Erfolg 
V Snr ^iet|er ge|c§i(ft werben fönnen, Sä) glaube 

*) 3(6 6(iii«te ^itr, Ba6 geloiian in 6fin groSen 
Itj^utUiigS^DlcI, einigen tlrintii:n (^enficn lÜ-lägccS.); 
f ^i^e gtSg.TM nnb l(piue«t JStDen (bui:(614tiiillii^ 
t^iOO gtc«. ptt Smonot) juiiai(i|i anetei4;ut! Raum 
t:- @elbtlD(tf)fintli(fi bin ii!^ gern bereit, jttiem £tan(en 
EiÄil möglich mit 9lal^ unb tbat ju btifen, werbe aud^ 
i, oMct cui'nln^n geioiliif^te SuStunfl getitn. f&9 ifl 
, ^4 oorfter anjumdUeii : fieuiimig frdnbet ©ptaifitn 
^nwiig» als lonfl in Sgijyien icilni^enäroetll). 



mmm 



m\^ ttbtx fiii; bniüber faffeii jit bQtffiT. Stiin für 
O&er'EgtjJiteii eiiimaC burift bit dotie Temperatur 
tmb @^ainfiite in ber £itrjtit t)ur<^ bie ^oi^grabige 
Sufttroifen^cit bcr Üxeli ber OnbicaÜDiicn eingeengt 
mitb, in ©ejiig nnf fie „TniT^ofeiie" jn ficmcrlen ift, 
bog eine 9)ilfn^rt bie ffoflen bcr Snr fe^r er(ic5[ift 
er^fl^t, nnb cö, iDcnn bie 9ieife gelt)i§ aiti^ nußcc* 
orbeiitti(^ intercfTnnI, burf) f(t|[ieftlirf) ni(6t Oebevi 
maiiii'S ©ncfic ifl, monntelnng nnf etntin ©rfiiffe ju 
febtn; — fo finb iiof^ bcii obigen Sliieeinniiber- 
{egiingtn bie 3nbicationen für ^i^tDiinn fe^c mi' 
gtbe^nfe unb uinfaffeit junni^fl die ncrfc^iebeiien 
^ronijtden Pmigcntront^eiten, fobann bie Derfc^ie= 
betifteti @Dn|tiliiltonäCinntt|eitcn iinb ©r^lDädiejii' 
ftäiibe, f4lic6ti(4 ben fc^on oben bei Öffprcr^ung 
ber OncQen (ingefü^rten 9{^euinati0mue. 3d) mng 
eä iegt iint^ cillcti Ülueeinanbcrfcgimgcn füi' iui< 
nfil^ig \)aUtn, auf benfetbcn niitiev einge^eiib bie 
gragc jn etörtciii, wie fc^r eine SÖJiutertiir in 
@gi)plen ben 3I£|fU;nati[evn jii empfehlen, glaube 
Didmc^r, ba^ ntnit mit mir liberjengt fein roirb, 
bfl6 einerjeita bie fortn)ä|renbcii lointcrlii^fn SReci« 
bioen uiib bie Selben biefcr ^otrenten fo läft'g, 
(inbeierfeitfl bie aSoit^eift beS fflimaa ^ier fuloie 



bie ©über für bicfelbeii fo 
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mnn gemig mit bemfelbeii Siecht mte 6ei aiibttn 
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L^mU^citcn dt^eumatifcr Dcianlaffcii foQte, beii 
[Btntei ^iCT ;u Derbriiigen. ^^tfitn mir jegt ^ae 
B^ACil aixi im angeflcUlcii Uiiteifiti^ungeii, fo 
imnen loii ju bem @(^(ug, i>a% ^ätouaii 

1. lotgeii feinet mitbeii S^emverntur, 

2. ntgcii bcr mngigen Sürocfcn^eit ber ältmo» 
frtort, 

3. itregeu ber oorjüglid] gefitiibcii ^age unb 

4. fi^liegnc^ in Sltibelcai^t fciticv iiti»erglei[^[ici)eii 
reinen SSüfleiituft 

16 einer ber ncrliiDoliricn ((iniatifdien Sitioite 
lanjufe^eii ift. 

Sßenit )üLi nun eitblid) bei ber l'age bed Drteä 

litt ber Süfle inib bei furjcii 3^il f^i"'^ ^cflctienä 

leine ))räd|tigen (fürten uitb ^rumenaboi |ier er* 

XtUa bürfen uitb bie 3^^Ft^cui'"S — o^^i^ i^li^ 

gflrin bcv (Srußflubt — buvcbaue festen, fo 

boc^ einerfciie bie boUFonimcne 9iuE)t, iDe($e 

K|IeT in bet Sfolur ^cvrf^t, iDtnie bie JJreiEieif jebeö 

l&fUgen gefeüFc^aftlii^en 3>^Di>ni^<) ^'<> "''4' 1" "'itet' 

jl^dteiibtr ^iictot (üv bie fe^alrc^ft eviDÜtifc^lc 

lenefuiig; — fd)[ic§(ic^ (oU ber Sxante ftete ein= 

Mnt (ein, bii^ tr nitfet jum ajcrgiiügen, fonbern 

hfntt @e{un^E|eit ^nfber bie lucite Steife iiirter« 

mmeii ^«t; — onbrerjeiia «füllt ber Süd auf 

M JU unftiii Sügen langgeflredle 2:§al mit bcii : 
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grünen ^ti(incnl)(iiiieii mib bei» innjeftätifiitn \ 
iie jo^Creii^eit geiDa[(ig«ii ^l^Qtamiben gegenüber^ 
bie mir bei itx mcrtrsütbigcn Rlar^eit bet Stift 
Bon ®iäc^ biä SOJtibuiit überbliden (man flc^l fagar 
bie @itabe[le Don Sniro), ebetifo bits jertiffctie 
Oebirge im ^Sorben — älUc« bnä in ber miner» 
gtctc^lii^ \ii)ii\]tn , fnibcnprSc^ligen :8fleu(^tung 
ISg^ptcnS — iitifere ©tele fo mit Slniiiitn unb 
Sltmunberung unb gibt un9 jnfnmmen mit bem 
unermeglic^ [ii^ über itnS loülbenbfn njurbtaueii 
^immd ein fo nujie|cnbc^, ftelä gleiches unb bot^ 
emig Wecfefeinbce Sil6 — taS uiijci: ®cimöI& ebenfo 
beruhigt, wie e8 iiniete (Sinbtlbntigöfraft onregt. 
@o erttärt eB fic^, boß ißiefc, bie aufl ^njaü obsr 
fogiiT mit Siberrircben ^iev^eifiimen, $6(on(in uitb 
bie SBüfle in fmjer 3*-''' |4ü6c'> "'ib lieben (einten 
unb (tjatcr freiroiUig unb an^nttenb ^iev üetmeiften. 
So i)at j. SB. lenn S^ciitfc^e, loeli^en ic^ oben bei 
ben mdcorDlogiji^en ^efpiec^ungen ale eine meiner 
Quellen citivte, \dioa jroei iffiinler ^ier oerbrnt^t, 
Iroftbem er in jeber Scjie^nng frei unb mebet 
iatä) Srnnt^cit nod) burc^ anberc @runbe gebunbeu 
mar, ja obgteirf) er \iit beftimnit eine 9tei[e iiaii 
3nbien oorgenommen ^atCel Sann eS üm9 ba 
ronnbevn, baß auc& ^töfonan in ber fonft a(a (t^rciJ 
litberten Süfte (cfeon [einen ©äiioe^efuiib' 



plittt ben 'jiaticnten, mldjt i^i bie ®eiiefun{;fl 
geflalte mit, mit Cetn jt^mungDoUenj 

®Dnett an ^älounti, 

_f i« in ffiuter StäBte lu&eloiem Sifiaffm 

i: (»(ift 6it glügel Itnll, Die Ätäfle Ghi« etfdiiaffen, 

SSonn lagt die icilBt 3^9^ infi flieget nur 

©(it nKg, meit öon oDev 2fienf4en gpiir. 

Ben fllanl! btt äSttfte fltetit, ujo has ®(tüinmtl 
SJet SßJtIt »ecKingt, roi immer fteiinDliifi tein tet ^inimel, 
Ballam glaictt — in läute fifirper tdngt 
Kinne Ciift. unb itvaft uiifi Teilung bnngt. 

unfern Sagen, 
neiiven Ti^ bie ^lageu 



Vtnegung ifl taS ÜojungSiDO 
Soc^ mil Bern SBotujattSitfcte 
UnD unicce tätivtäilidiUH ni 



,[an, lagt bort Ben goilfcE)riit jie^'n mil leinen iSaben 
■«nt ieiiwm SRaub ; — Sieweif wir get^ imt ®eif) nnä laben J 
to, njD 9ioUii Süll ewig, eroig Äuft! 

") SB fiaramt uon einem in Soito au(ai|igeu Oep» 
et, roeLcbft biet na* einem e igeni 6 ilm litten, tieftigea 
Pä^eanfjfl iu tursei Seit auffaDente Säefterung fanM 
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